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For spirande Enklare med
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Nu nirmar sig jul och nyarstider. Morkret sénker sig men lyser upp av sno, ljusslingor och
iskristaller. Det ar tid att sammanfatta aret som gatt. Stimma av och reflektera 6ver hur VINTERG A STER
det blev. Seniorgardens ar har varit bra. Vi har séljstartat drygt 250 bostider, fatt spian-
nande insikter pa arets missor och knutit till oss nya samarbetspartners till Boférmaner.
Och det slutar inte riktigt 4n for arets final och sista siljstarter ir trevliga Radiotorget i
Goteborg med 40 lagenheter och andra etappen med 28 ldgenheter i mysiga Gustavsberg,
granne med porslinskvarteren dir det just nu finns ett och annat julklappstips att in-
hémta. 2017 innebar ocksa bes6k i nagra gistvinliga bostadsrittsforeningar. Vernissage
iRonnallén, Langbro Park och nu senast Gulsparven, Huddinge som inrett sin gemen-
samhetslokal till en festlig och aktiv métesplats for grannar emellan och egna géster. mervirde for de som flyttar in.
Och i kyligare tider som dessa
oppnar vi gidrna upp for mojlig-
/7 heten till gemenskap, virme och

W Mr inte minst gastfrihet.

MARIA FORSMAN, SENIORGARDEN

.
L~

Kanske baddar du for nattgéster i
vinter. Runt jul, nyar eller bara en
vanlig kvill i november. Kanske
ar du sjalv gisten i ndgon annans
hem. I vara hus ar foreningens
gemensamma giastrum ett populért

God jul och gott nytt bostadsar

Bj 3 3 k kaffe.
SENIORBONYTT ges ut av Seniorgarden AB. Ansvarig utgivare: Birgitta Seeman. jud pa enlangsam kopp kaffe Snygga servettringar
bagarenochkocken.se

Redaktionschef: Maria Forsman. Idé och produktion: Lotta Ekberg Copywriter och snyggar till de enklaste
Rydin Design. Tryek: Atta.45 Tryckerier AB 2017. Bilder: Sandra Birgersdotter, servetter. broste.dk
pressbilder, egen bildbank. Omslagshbild: egen bildbank.

Fo6lj oss pa facebook.com och besok oss pa seniorgarden.se

Allt arinte Aalto som
glimmar. Pentagon
design for littala.se

NOTIG ENERGIBOOST

Gor ett nyttigt, vackert och vdlsmakande julgodis. Ger ocksa energi pa vinterpromenaden.

*100 g hasselndtter ~ *100 g s6tmandel * 50 g russin * 2 dl glégg (alkoholfri)

*100 g valndtter *100 g torkade eko-  *1tsk salt * 20 gram kokoschips
logiska aprikoser

Torrstek ndtter och mandel ndgon minut i het stekpanna. Hall pa glogg och salt. Stek och rér om
tills all glogg dunstat. Stang av varmen. Blanda i strimlade aprikoser, russin och kokos.




BOFORMANER -servicetjanster
som forenklar din vardag

Nyhet!
Veterankraft ny
Boférmanspartner

i Goteborg,
Lund, Malmo och

Du far tillgang till &
den hjalp du benhover

Vart mal ar att du ska flytta till nagot battre. En bekvamare bostad med mer
tid over, storre frihet, social gemenskap och trygghet pa sikt. Las mer om
mojliga Boférmaner i spalten till hdger och pa seniorgarden.se.

For att det ska vara enkelt att flytta till och trivas i en
bostad fran Seniorgarden har vi skapat Boférmaner.
Utvalda servicetjanster som via utvalda leverantérer
kan gora din vardag enklare. Du képer till de tjanster
du behéver och vi stéttar dig hela végen, i samband
med flytten, nar du bor i din bostad och nar du vill
unna dig det dar lilla extra.

PRAKTISKT INFOR FLYTTEN

For att du ska kunna njuta av flytten till din nya bostad
erbjuder viflera tjanster som underlattar vagen dit. Det
kanvara hjalp att géra i ordning villan infor en forsalj-
ning eller flytthjalp och uppackning i den nya bostaden.

Exempel pa tjanster:

* Flytthjalp

* Flyttstadning

* Vinds- ochkallarréjning

*Snyggt och prydligt infor férsaljning av
nuvarande bostad

*Klippt ochrensat i traddgarden infor en forséljning

* Magasinering

BEKVAMT | BOSTADEN

Dennya bostaden ar ny och frasch och du ar antligen
hemma. For att fa ett bekvamt och enkelt liv framover
finns det tjanster somkan hjalpa dig med allt det dér du
helst slipper eller inte har majlighet att gora sjalv.

Exempel pa tjanster:

* Stadning

* Puts av fonster och inglasade balkonger
* Ordning och reda pé balkong och uteplats
* Tunga lyft och byte av lampor

* Inkdpshjalp och @renden

* Teknisk support

» Tvatta, stryka, mangla och vika tvétt

* Matlagning

* Promenadsallskap och hjalp att rasta hunden
* Festcatering

UPPLEVELSER OCH HALSA

| v&rahus bor ofta aktiva seniorer med intresse for
resor, traning och halsa. Darfor har vinagra tjanster
somkan satta guldkant patillvaron.

Exempel pa tjanster:
* Rabatterade resor genom Reseskaparna, experter
pa attarrangera innehallsrika resor for
seniorer, allt fran [ang-stays till kortare temaresor.
* Traning och hdlsa* - individuell eller i grupp.
* Massage*.

*Finns Gn sé ldnge bara i Stockholm.



SNYGG T SAMARBE =

GULSP

Gemensamhetslokalen i Huddinge ar nyinredd. Resultatet ar en snygg,
flexibel och anvandbar motesplats med plats for manga.

et borjade med ett startméte. En represen-

tant for de boende i huset, Seniorgardens

projektchef Ebba Sdaw och inredaren Mia

Nilsson pratade ihop sig.

- Vi bérjade med att prata om foreningens
onskningar och behov, berittar Ebba. Man kan ju dra ett
rum at olika hall. Ett alternativt dr att inreda som ett extra
vardagsrum med tv och sittmdbler. Det andra ar att tinka
mer fest och middagar med manga sittplatser. Den hér
foreningen valde det senare. Styrelsen 6nskade plats for
aktiviteter, storre sittningar och middagar.

NAR ALLA VAR OVERENS om behov och funktioner arbe-
tade Mia fram ett férslag som hon tillsammans med Ebba
presenterade for styrelsen. Fargskala i ljust gratt, varmt vit
och accentférger i turkost och svart. Nétta och latta mobler
for att enkelt kunna férdndra rummet. Textiler som bade
sldpper in ljus och skapar en ombonad kiinsla. For att fa
plats med manga personer valdes flexibla, smickra bord

och stapelbara stolar. Gistrummet moblerades med sitt-
grupp for att kunna anviindas pa flera sitt.

- Vi moblerade upp gistrummet med en baddsoffa och
fatoljer, siger Ebba. Pa sa sitt kan man anvinda rummet
som en del avlokalen och inte bara som sovrum. Exempel-
vis om man har bokklubb och vill sitta mer avslappnat
och prata. Har man fler &n tva 6vernattande géster eller
gister som vill sova i separata biddar finns det mojlighet
att stédlla in en extraséng. Styrelsen tyckte om forslaget
som helhet. Mia bestillde det som behdvdes och inredde
sedan tillsammans med sina hantverkare.

- Ettroligt och bra samarbete, ssmmanfattar Ebba. For-
eningen har varit tydlig med sina 6nskemal. Da blir det
oftaenklare att jobba. Jag, Mia och styrelsen dr jattendjda.

I NOVEMBER VAR DET INVIGNING och Boférmanstraff i
lokalen. Pa plats var bland andra var seniorambassador
Evaoch nagraBoférmansleverantorer. Och glidjande nog
ir lokalen nu bokad néstan varje helg fram till nyar!

Det finns gemensamma rum i alla vara hus. Féreningen far alltid ett ekonomiskt start-
bidrag till en grundinredning. Ibland ansvarar man for att inreda sjalv, ofta sker det i
samarbete med Seniorgarden. Malet ar att hitta en l6sning som gor att varje forening
far en flexibel och mangsidig lokal som mojliggor aktiva och stabila foreningar.

"Att skapa méjlighet till socialt umgange och
en aktivvardagifdreningen arendelivart
erbjudande”, sdger Ebba S&&w, projektchef pa
Seniorgarden.

Det finns ett fullt utrustat kok i gemensamhets-
lokalen. Féreningen har sjalv koptinenservis
med manga delar som passar bade fest och fika.



vip-fortur

FRAN VIP-FORTUR
till inflyttning

Som VIP-kund har du fortur till Seniorgardens nya bostadsratter. Har foljer
nagra enkla steg som tar dig fran behov och forvantan till forverkligande
av drombostaden. Du eller nagon i ditt hushall ska ha fyllt femtiofern arnar

det ar dags att flytta in.

HAR VILL JAG BO
Forbered dig genom att vara aktiv pA www.senior-

garden.se och ldsa SeniorBonytt. D4 kan du f6lja
vara planerade projekt och lira kiinna olika omraden som
kan intressera dig.

Nar vi startar forsédljningen av nya bostéder
presenteras de i SeniorBonytt och pa webben.
Vill du anvéinda din VIP-fértur anmaéler du det innan
sista svarsdatum via “Mina sidor” pa var hemsida eller
genom att ringa kundtjénst.
Obs! Din fortursanmalan forbinder dig inte till kop.

VALJ DROMBOSTADEN

Nir du anmaélt fortur till ett bostadsprojekt far

du en utforlig omradesbeskrivning och informa-
tion kring planldsningar och priser. Nédsta steg ar att

gora en k6panmélan for de bostéder du &r intresserad av.
Kopanmaélan férbinder dig inte heller till kop.

DIN FORTUR
Nir vi fatt din kopanmélan kontaktar vi dig

med besked om den bostad vi kan erbjuda. Det
ar ditt registreringsdatum som VIP-kund som avgor
turordning. Ar ni flera som vill ha samma ldgenhet, far
den med tidigast datum erbjudande om bostaden.

2 GOR DIN FORTURSANMALAN

Néar du bestamt dig for en bostad skriver vi

bokningsavtal. Inom en vecka betalar du in
bokningsavgiften pa 20 000 kronor. Summan drar
visenare av fran den dellikvid som du betalar néir du
skriver kontrakt.

5 DAGS FOR BOKNINGSAVTAL

NUBYGGER VI

Byggetinleds och det dr dags for dig att teckna

sjalva kopekontraktet. Kontraktet (s.k. upplatel-
seavtal) skrivs sa fort bostadsrittsforeningen fatt sin
ekonomiska plan registrerad hos Bolagsverket. Vid
kontraktsskrivning betalar du 10 procent av kdpeskill-
ingen i dellikvid. Ofta far du direfter mojlighet att ka ut
till bygget och se hur din nya bostad véxer fram.

VALJ INREDNING

Vi erbjuder alltid hég kvalitet i var grundinred-

ning Seniorgarden Original. Det giller allt fran
materialval till vitvaror. Du véljer stil och eventuella
tillval med hjélp av vara kunniga inredningsansvariga.

VALKOMMEN HEM

Nir bostaden dr fardigbyggd kontrollerar en

opartisk besiktningsman att allt arbete i din
bostad ar riktigt utfort. Nu dr det dags att flytta in, borja
bo, triffa nya grannar och sétta din personliga priigel pa
bostaden.

KUNDTJANST. Vi besvarar dina fragor om VIP-kund, aktuella bostéder och Boférmaner.
Ny adress kan du uppdatera pa seniorgarden.se under "Mina sidor” eller via kundtjanst,
tel: 020-120 00 22, e-post: kundtjanst@seniorgarden.se. Vardagar 7-16.

Anmal fortur
senast

8 januari
2018

SALJSTART GUSTAVSBERG

Vastra flygeln |
Strandviksparken

Nu sdljstartar vide tva sista husen
med 28 l[agenheter och fantastiskt lage
L vackra Strandviksparken.

ar kan du se fram emot ett unikt boende i park-
miljo, ett femtiotal meter fran vattnet, smabats-
hamnen och strandpromenaden. Du bor med
skiargarden, de anrika porslinskvarteren och
sméstadsidyllen runt knuten.

OPPNA PLANLOSNINGAR. Alla bostider i Strandviks Flyglar
far genomtinkta och vil disponerade ytor med 6ppna planlos-
ningar och stora, naturliga ljusinslépp. Materialvalen &r, liksom
husen och platsen, naturligt tidlésa och blir bara vackrare med
tiden. Du far hog bekvimlighet och tillgéinglighet, bland annat
vl tilltaget badrum och hiss.

SODERLAGE MOT VATTNET. Liigenheterna far balkong eller
uteplats, de allra flesta i soderlige. Det kommer att finnas en
gemensamhetslokal och ett gédstrum som du och dina grannar
kan disponera tillsammans och var for sig. Garage i direkt an-
slutning till husen samt utomhusparkering finns ocksa.

BRA SERVICE OCH KOMMUNIKATIONER. Gustavsberg ir en
levande skiargardskommun. Hir finns manga majligheter till ett
aktivt liv med natur, kultur och batliv. Centrum och hamnen med
butiker, restauranger och vardcentral ligger pa gangavstand.
Dubor ocksa nidra Virmdo képcentrum och till Stockholm city
tar det cirka tjugo minuter.

GUSTAVSBERG-STRANDVIKS FLYGLAR VASTRA

28 lagenheter om 2-4 rum och kdk, 43-100 kvm.

Arkitekt: Brunnberg & Forshed.

Adress: Gamla Skargardsvagen.

Prel. priser:2995000-7 495 000 kr, manadsavg. 3 235-5 456 kr,
inkl. Triple-play (bredband, tv och telefoni) exkl. varmvatten och
hushallsel. Prel. inflyttning kvartal 3-4, 2019.

Férsaljning: Marcus Norman, Svensk Nyproduktion,
tel08-12213034,

e-post: marcus.norman@svensknyproduktion.se

Obs! Gor din fortursanmalan pa www.seniorgarden.se eller
ring kundtjénst 020-120 00 22, senast 8/12018.
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Anmal fortur
senast

8 januari 2018

-KVAMA UTSIKTE
RADIOTORGE

SALJSTART GOTEBORG

Enkvart franLinneplatsen, i hjartat av Jarnbrott, bygger vi fyrtio bekvama
ochvalplanerade bostader med stor balkong eller uteplats.

u borilugna, lummiga femtio- och sextiotals-
kvarter med utsikt 6ver den grona innergarden
och det smaskaliga Radiotorget. Det dr ett be-
kymmersfritt boende i sydvistra Goteborg,
néra service och kommunikationer, mellan city och havet.

LJUST OCH VALDISPONERAT. I brf Radiotorget far du en
vacker och funktionell bostad med hég standard i inred-
ning, genomténkta ytor och goda férvaringsmojligheter.
Ligenheterna far tva till tre rum med delvis 6ppen plan-
16sning till koket. Stora fonster och rejélt tilltagna balkong-
ereller uteplatser ger ett ljust och luftigt intryck, &venide
mindre ldgenheterna. Viljer du att glasa in din balkong
kan du se fram emot ytterligare ett rum stérre delen av
aret. Badrummen #r helkaklade med tvittmaskin och
torktumlare. Nagra ldgenheter far separat gisttoalett.

GEMENSAMT OCH GASTVANLIGT. I markplan i ett av hu-
sen ligger féoreningens gemensamhetslokal. Hiar kan du

bade umgas med dina grannar och arrangera privata fester.
I direkt anslutning finns ett 6vernattningsrum som du kan
boka fér 6vernattande slikt och vinner pa besok. Du far
ocksa tillgang till eget férrad samt garage med hiss upp till
alla vaningsplan.

SERVICE OCH KOMMUNIKATIONER. Pa Radiotorget finns
bland annat fiskaffar, konditori, frisér, tobaksbutik med
postombud och runt hérnet ligger en livsmedelsbutik.
For storre ink6ép har du néarliggande Frolunda torg, kop-
centrum 421 och Sisjons shoppingcenter. Flerabusslinjer
passerar Radiotorget, sparvagnshéllplats finns pa gangav-
stand och cykelleden Gamla Sirébanan gar forbi omradet.
Det tar cirka 10-15 minuter att cykla till Anggardsbergen,
Botaniska tridgarden och Slottsskogen. Ungefir samma
tramptid eller busstur bort, men i riktning mot havet ligger
Askimsbadet och Hovasbadet.

GOTEBORG-RADIOTORGET

40 lagenheter om 2-3 rum och kék, 51-94 kvm.

Arkitekt: Semrén & Mansson. Adress: Antenngatan.
Preliminara priser:2395000-3895 000k,

manadsavg. 3100-4 500 kr, inkl. Triple-play (bredband, tv
och telefoni) exkl. varmvatten och hushallsel.
Prel.inflyttning hésten 2019.

Forsaljning: Therese Bjurenlind, Bjurfors, tel 03173320 99,

e-post: therese.bjurenlind@bjurfors.se.

Obs! Gér din fértursanmdlan pG www.seniorgarden.se
eller ring kundtjéinst 020-120 00 22, senast 8/1, 2018.
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UNDER PLANERING

| planeringsstadiet kan det ske andringar vad galler tidplan
och utformning av bostaderna. Ny information uppdateras
har och pa webben. Priser presenteras vid saljstart.

STOCKHOLM/SODERMALM-PERSIKAN
Kvarteret Persikan ligger omgivet av
Sédermalms aldre, vackra bebyggelse och
med Vitabergsparkenrunt hérnet.
Framfor huset kommer detnyaNorra
torget, med tréd, kafé ochrestaurang,
att ligga. Cirka 40-50 lagenheter om
2-4rumoch kok. Arkitekt: White.

Adress: Bondegatan/Barnangsgatan.
Planerad saljstart 2019.

STOCKHOLM-KRISTINEBERGS SLOTT
Fint vattennéra lage mellan Hornsbergs-
strand och Kristinebergsstrand, bara
300 meter fran Ulvsundasjon.

Kvarteret kommer att ligga intill en
nyanlagd park som strécker sig ner mot
vattnet. Cirka 40-50 ldgenheter om
2-4rumoch kok. Arkitekt: AIX.

Adress: Nordenflycktsvagen/Elersvégen.
Planerad saljstart 2019.

STOCKHOLM-SODRA VARTAN

Cirka 50 lagenheter i en helt ny stadsdel
med bosté&der, handel och service.

Sodra Vartahamnen utvecklas somen del
av Norra Djurgardsstaden. Arkitekt: AIX.
Planerad saljstart 2019.

STOCKHOLM-SPANGA CENTRUM
Cirka 40 lagenheter i kvarteret Solhem
vid Spanga Centrum. Bra lage néra service
och kommunikationer vid Spanga kyrkvag.
Arkitekt: Brunnberg och Forshed.
Planerad saljstart 2019.

STOCKHOLM-ARSTABERG
I nya spannande kvarter i Arstaberg planeras
for nya bostader, gronytor och nérservice.
Har bredvid Arsta Gamla skola planerar
viatt bygga cirka 50 seniorbostader.

Nara Arstabergs pendeltagsstation,
tvdrbanan och bussar. Detaljplanearbete
pagar. Adress: Sjdviksbacken 58.

Planerad séljstart kvartal 4, 2018.

Se ocks3 puff till hoger.

UPPLANDS VASBY-FYRKLOVERN
Med gronskande lage intill en nyanlagd
park.Nara Upplands Vésby centrum med
butiker, service och kommunikationer.
Cirka 50 lagenheter. Arkitekt: White.
Planerad séljstart 2019.

PARTILLE/SAVEDALEN-
BOCKEMOSSEN

Cirka 40 lagenheteriett grénskande,
parkliknande omrade omgivet av trevliga
villakvarter. Manga bostader med utsikt
dver Sdveans dalgang. Bostdderna ligger
fem minuter med buss fran Partille Centrum
med snabba kommunikationer till G&teborgs
centrum. Planerad saljstart 2018.

GOTEBORG/VASTRA FROLUNDA-
BJORKHOJDEN

Smaskaligt boende i trevligt smahus-
omrade, i vasterldge mellan havet och
Frélunda Torg. Tomten ligger dér tidigare
Bjorkhdjdsskolan l&g, ndra service och
kommunikationer. Cirka 40 lagenheter om
2-4rum och kok. Adress: Trollbarsvéagen.
Planerad saljstart 2019.

HAR VI DIN AKTUELLA E-POSTADRESS?

Framéver kommer vi att skicka merparten av vér information digitalt till de VIP-
kunder som har en e-postadress. Det dr ett snabbt, sdkert och miljévdnligt sdtt att

kommunicera. Dérfér ér det viktigt att du registrerar din e-postadress hos oss och
regelbundet kollar att vi har rétt uppgifter till dig. Du gér det enkelt p seniorgarden.se
via Mina sidor. Om du inte har ndgon e-postadress far du dven fortsdttningsvis
information som ror ditt VIP-medlemskap och aktuella sdljstarter via postgdng.

Idébild 6ver husenoch
parkeninya Arstaberg.

I Arstaberg far duut-
sikt dver den nya parken
och gangavstand till
Arstaviken. Ett gront
gangstrak planeras fran
omradet till Arstabergs
station med pendeltag,
bussar och tvarbana.

NYA
Arstaberg

VAXER FRAM

Arstaberg ligger mellan Liljeholmen och Arsta i sédra
Stockholm. Ett relativt anonymt omrade som tidi-
gare préglats av industribyggnader fran 1960-talet.
Nu har staden stora planer pa att skapa nya levande
stadsstrak med bostider, skolor, affirsverksamhet
och gronytor. Med attraktivt lige i de nya kvarteren,
direkt vid den nya parken, planerar Seniorgarden att
bygga cirka femtio ldgenheter. Ljusa, bekvidma bo-
stéder i ett arkitektoniskt spAnnande kvarter med
butikslokaler i bottenplan. Preliminir séljstart nidsta
host. Se dven spalt till vinster.

under planering

MALMO-OPERAN

Fantastiskt lage i kvarteret Priorn.

Nara service, kultur, parker och Station
Triangeln, bara 200 meter fran Malma
Opera.73ldgenheter om 2-4 rum och kdk.
Ut6kad service med lounge/sallskapslokal
med bemannad reception och kafé.
Adress: Pildammsvagen.

Planerad saljstart kvartal 4, 2018.

MALMO/HYLLIE-SODERLAGE
Attraktivt lage 300 meter fran citytunnel-
stationen i Hyllie och kdpcentret Emporia.
Granne med Tygelsjdstigen och utsikt éver
den nya stadsparken.

Cirka 42 lagenheter om 2-4 rum och k&k,
allalagenheter med balkongisdderldge.
Planeradséljstart kvartal1,2018.

LUND-LILLA TVARGATAN

Med attraktivt [dge mitt i centrala Lund
planerar vifor nya bekvama bostéder.
Har far du mojlighet till ett langsiktigt
ochtryggtboende iklassiskakvarter.
Cirka 40 lagenheter. Saljstart ej faststalld.

NAR DETALJPLANEN
VINNER LAGA KRAFT

For att planerade bostader
ska kunna byggstartas maste
bostadsprojektets detaljplan
forst vinna laga kraft. Vart
arbete med bostiderna pagar
for fullt under denna tid.

I undantagsfall kan ett projekt
laggas ner av olika skil.




till salu

TILL SALU JUST NU

Mer information om bostaderna far du via respektive maklare

och pa seniorgarden.se.

GOTEBORG/KALLTORP-VILLA NEDERGARD
Nara natureniallt fran laget vid Delsjon till
materialval i bostaden géller fér charmiga Villa
Nedergard. 28 lagenheter, 2-4 rok, 53-89 kvm.
Bostaderna arritade av Tengbom.

Adress: Korsningen Nedergardsgatan/Virginsgatan.
Priser:3295000-5995 000 kr, ménadsavgift*
3400-4900kr.

Preliminar inflyttning kvartal 3-4, 2019.
Forsaljning: Therese Bjurenlind, Bjurfors,

tel 03173320 99,

e-post: therese.bjurenlind@bjurfors.se.

GOTEBORG-RADIOTORGET N/
40 lagenheter med fint lage vid smaskaliga Radio-
torget.Lds mer padsidanii.

GUSTAVSBERG-STRANDVIKS
FLYGLAR VASTRA

Andra etappen av Strandviksflyglar, se nedan och
|ds mer pdsidan 9.

GUSTAVSBERG-STRANDVIKS FLYGLAR
OSTRA

Ettunikt boende i vacker parkmiljg, ett femtiotal
meter fran vattnet, smabatshamnen och den
fina strandpromenaden.

28 lagenheter, 2-4 rok, 45-104 kvm.

Arkitekt: Brunnberg & Forshed.

Adress: Gamla Skargardsvagen.
Priser:3395000-8 295000 kr, manadsavgift*
3290-5840kr.

Preliminar inflyttning kvartal 3-4, 2019.
Forsaljning: Marcus Norman,

Svensk Nyproduktion, tel 08-122130 34,

e-post: marcus.norman@svensknyproduktion.se.

STOCKHOLM/BROMMA-GRONVIKS DUNGE
Exklusivt med lugnt ldge intill Sankta Birgitta
kyrkaiNockeby. Sjoglimt fran vissabostéader.
30 lagenheter, 2-5rok, 54-116 kvm.

Bostaderna ar ritade av Brunnberg & Forshed.
Adress: Nockeby Kyrkvag.

Priser: 4850 000-12 050 000 kr, m&nadsavgift
3490-6080kr.

Preliminar inflyttning kvartal 3, 2019.
Forsaljning: Marcus Lindgren, Nytt Hem,
Stockholm, tel 08-4415798,

e-post: marcus.lindgren@nytthem.se.
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OSTERAKER/AKERSBERGA-FLAGGSPELET
Direkt vid Akers kanal och smab&tshamneninya
OstraKanalstaden. 55 |agenheter, 2-5rok, 50-124
kvm.Bostaderna arritade av HMXW arkitekter.
Adress: Osterskérsv‘égen. Priser: 2 425000-
8225000 kr, ménadsavgift*3570-6 840kr.
Preliminar inflyttning kvartal 4, 2018/kvartal 1, 2019.
Forséljning: Josefin Afzelius, Nytt Hem,

tel 08-44157 93, e-post: josefin.afzelius@nytthem.se.

EKERO-KLAS HORN
Stadsmassiga kvarter nara naturen och Mélaren.
Lugnt lage intill Ekerd centrum med bra service och

kommunikationer. 41 ldgenheter, 1-4 rok, 39-111 kvm.

Bostaderna arritade av Lindberg Stenberg
Arkitekter. Adress:Klas Horns vég.

Priser: 2190 000-4 599 000 kr, manadsavgift*
3070-6 10 kr. Prelimindr inflyttning kvartal 3, 2018.
Forsaljning: Marcus Norman,

Svensk Nyproduktion, tel 08-122130 34,

e-post: marcus.norman@svensknyproduktion.se.

HUDDINGE/STUVSTA-LOKET

Centralt |age vid pendeltdg och nérservice vid
Stuvsta torg. Gard med vaxthus, odlingslotter
ochboulebana. Kaféverksamhet och Bovard.
56 lagenheter, 1-4 rok, 39-92 kvm.
Bostaderna arritade av ETTELVA Arkitekter.
Adress: Stambanevagen/Byalagsvagen.
Priser: 2100 000-4 900 000 kr, manadsavgift*
2850-5090kr.

Preliminar inflyttning kvartal1-2, 2020.
Férsiljning: Dennis Ohbom, Nytt Hem,

tel 08-44157 03, e-post: dennis.ohbom@nytthem.se.

OREBRO-SLUSSPARKEN

Genomtanka, lattskotta bostader intill Svartan
och Alndngarna. Gangavsténd till Wadkoping och
Orebro centrum. 42 ldgenheter, 2-5rok, 54-125 kvm.
Bostaderna arritade av Sweco.

Adress: vid Alndngarna.

Priser: 2200 000-5100 000 kr, manadsavgift*
3700-6 700 kr. Prelimindr inflyttning kvartal 2, 2019.
Férsaljning: Paola Ingeby, SkandiaMaklarna,
mobil 070-732 0104,

e-post: paola.ingeby@skandiamaklarna.se.

*Inklusive bredband, tv och telefoni. Exklusive
varmvatten och hushéllsel.

till salu

Just nu finns det manga fina bostader till salu. F6r att fa en kansla
for de olika bostaderna kan du ga in pa seniorgarden.se. Dar har
du méjlighet att ta del av solstudier, se utsikter fran balkonger och
terrasser samt ga pa virtuella visningar i lagenheterna och i vissa
fall aven pa garden. Ett riktigt bra satt att fa en uppfattning om
ljusfldden, planldsningar, inredning och lage.

1. Missa inte sjoutsikten fran den gemensamma takterrassen i
Bromma-Graonviks Dunge.

2.1 Villa Nedergard i Kalltorp blir du granne med Renstromska parken.
3. | Goteborg-Radiotorget har du méjlighet att glasa in balkongen.

4.1 0rebro-Slussparken far du tillgang till vixthus.

Vilkommen pa virtuell visning
med spdnnande solstudier och
fina utsikter pa seniorgarden.se



Blomsterlandet
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Arets julgava fran Seniorgarden
ar ett bidrag till Hjarnfonden och
deras viktiga forskning for livet.

SATT UT EN NEK

Att sattaut enjulkarve av havre,
dvenkallad nek, &r en nordisk tradi-
tion med olika betydelse. Bénderna
trodde till exempel att om man gav
faglarna del av saden skulle de géra
mindre skada ndsta ar. Neken sattes
ut pa julaftonsmorgon. Om faglarna
kom for att ata direkt, skulle det
kommande aret blimagert, drojde
de langre skulle dret bli gott.

Kalla: Weibulls

ANTLIGEN HEMMA!

| november 2017 6ppnade
Liljevalchs i Stockholm ater
sina portar for konsten, efter
en omfattande renovering.
Nylagda golv, nystrukna
vaggar och snart var i luften!
For mellan den 12 januarioch
25mars flyttar Varsalongen
2018in. liljevalchs.se

Interiér. Foto: David Magnusson

TASTEGET MED STAVAR

Gang paverkar blodcirkulation, muskelstyrka, balans och rérlighet.
Till det battre. Pa vintern gor stavar det ldttare att promenera.
Stavgang uppfanns i Finland pa 1950/60-talet. Pa engelska kallas
det Nordic Walking. Med stavar far du en mer allsidig traning eftersom
armar och dverkropp aktiveras. Det ger ocksa 6kad stabilitet och
skonar lederna, inte minst knana, nar du gar.

Nasta
nummer av
SeniorBonytt

kommer i
mars

Vinterfaglar inpa knuten
Sistahelgenijanuariar det
dags for BirdLife Sveriges
arliga evenemang Vinterfaglar
inpd knuten. Svenska folket
uppmanas att rakna de faglar
som syns vid bostaden eller
fagelmatningen. Information
och guide finns pa birdlife.se.

SENIORGARDEN

en del av JM-koncernen

Seniorgardenreserverar sig for eventuella Gndringar samt tryckfel.



