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Klimatcertifierad julskinka fran Nibble Gardsgris

NYFIKEN i en godisstrut.
www.tinekhome.com

Julbordets faboriter

GLASKRONA for helgernas alla skalar. 70-95°. Olika te kréver olika .. ) ]
Jubileumsprodukt fran Designtorget. varmt vatten.Vattenkokare | ohotad topp pa julbordet ligger: Julskinka,
med stdllbar temperatur for sill, kottbullar, julmust och prinskorv. TA TEMPEN pi alit

vinterns testunder. Bosch. fran kolor till Jansson.

Det svarade kunderna nér ICA fragade: Digital, supersnabb

kékstermometer.

WWW.bagarenOChkOCl(en.Se Tan|<ar~ i decem ber

Vintern ar hdr efter en ovanligt mild

Vad brukar finnas pa ditt julbord?

men allt mérkare host. Nu ser jag fram
emot levande ljus, hemmamys och
lediga dagar tillsammans med dem jag
tycker om. | det hdr numret kan du ldsa

BLANDAT PA BORDEN

Vintern star for dorren. Med kyla ute och hdgre temperatur i koket. For oavsett om o — o Bofbrminer och lottar ut en stidning
vi lagar sjdlva, blir bjudna eller kdper hem fardig mat, jul och nydr dr stora mathelger med risgrynsgrot.Livstidsgaranti : som start pa det nya aret,
mycket gott | grytorna. fran www.lecreuset.se.

om végen fran idé till byggstart och allt
roligt och ibland krangligt utmed vdgen.

Vi passar ocksa pa att paminna om vara

En riktigt god jul och ett gott nytt
bostadsar dnskar

VATTENRANNA ger FOR MARSIPANGRISAR
vortbrodet knaprig och annat smétt och gott.
branna. Bakplatta fran Chokladfontén Clas Ohlson.

www.denk-keramik.de

TINAS CITRONKOLA

FEM MILJONER

liter glégg dricks 5,75 dl socker 350 g vit choklad
varje ar i Sverige. 3 st citroner, rivet skal och saft 225 g kokosfett
Alkoholfri glégg fran 125 g smor

Dufvenkrooks.

GOR SA HAR: Koka upp socker med saft och skal fran citronerna. Sila ner socker-
lagen i en tjockbottnad kastrull. Koka till temperaturen ar exakt | 14 grader. Pensla

SASIG JUL i kopparskrud.
Sauteuse fran de Buyer.

ALLT FLYTER Tommy Myllymki samtidigt kastrullens kanter med vatten for att hindra att sockret kristalliserar sig.

dr en av Sveriges mest meriterade
kockar. Har kommer hans klassis-
ka, moderna, kalla, varma, mustiga,
syrliga och alltid riktigt bra saser.
K&p boken, laga saserna och njut.
Natur & Kultur.

Tillsatt smor och koka vidare tills temperaturen ar uppe i | 19 grader. Ror ner vit
choklad, rér ordentligt sa all choklad smalter. Ror darefter ner kokosfett, lite i taget,
sa att allt blandar sig ordentligt. Hall smeten i tva cirka 25 cm langa brédformar och
lat std i kylen cirka ett dygn. Klipp kolan och sla in i smorpapper.

SKAL fran littala.
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Nar man val hittat sin dréombostad kan det vara svdrt att forsta varfor det
ska ta sadan tid. Men vdgen fran idé till inflyttning &r lang och snarig. Det dar
manga steg som ska pabdrjas, granskas och godkannas.
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VIKTIGA PUNKTER
2-3.Marken

Forst skrivs samarbetsavtal med
markagaren med |6fte om att senare
fa teckna avtal om kop. Galler det
kommunal mark far vi istillet en
markanvisning under tva ar (avtal
som ger ensamritt att forhandla om
kop av mark).

7-8. Forslag till kommunen
Nar vi har tagit fram en idéskiss till
nya bostdder ska kommunens stads-
byggnadskontor 6vertygas. De har
monopol pa kommunens planerade
bebyggelse. Gillar de forslaget, limnas
ett beslutsunderlag till kommunens
politiker, med begiaran om att fa ta
fram en ny detaljplan.

10-18. Planskedet

Planskedet tarcirka 2-6 ar och leder
fram till ny detaljplan. Har ingar bland
annat plankarta, planbeskrivning och
beskrivning av hur vi ska genomféra
projektet. | vissa fall ingar miljo-
konsekvensbeskrivning. Detaljplanen
ska godkannas i byggnadsnamnden,
nar det giller storre projekt aven i
kommunfullmaktige.

20-22. Overklaganden
Efter att kommunen godként planen
kan den 6verklagas hos lansstyrelsen
och Mark- och miljedomstolen.
Det finns olika mojligheter att Gver-
klaga och processen kan ta flera ar.
Sista instans ar Mark- och miljo-

overdomstolen vid Svea hovritt.
Om 6verklagan avslas har, finns inga
fler mojligheter att overklaga vidare.

23.Laga kraft

Om planen inte 6verklagas, eller om
overklaganden avslas av Mark- och
miljoéverdomstolen, vinner planen
laga kraft.

Illustrationen som helhet omfattar
ocksa Byggskedet.
Mer information pa nista sida.
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Hela byggprocessen fram till fardigt hus

aterges i illlustrationen “Ett hus blir till”.

Den togs fram till boutstillningen Annedal2012,
som Stockholms Byggmastareforening
arrangerade tillsammans med Stockholms

och Sundbybergs stad. Kan bestillas som affisch
fran info@stockholmsbf.se.

Pa www.stockholmsbf.se kan du dven se
illustrationen som bildspel och PowerPoint.
Bildspelet finns ocksé pa YouTube.

VAR GOD DRO)]

Nadgra vanliga orsaker till uppskjuten
sdlj- och byggstart.

* Detaljplanen blir férsenad pa grund
av overklaganden till lansstyrelsen samt
Mark- och miljddomstolen. Det kan
handla om allt fran synpunkter pa trafik
och bullernivaer till djur och natur.

* Platsen rdknas som riksintressant
for kulturmiljon, exempelvis bebyggelse
intill historiskt vardefulla byggnader.
Planeringen tar langre tid och det kom-
mer ofta in fler dverklaganden.

* Ibland finns det hyresgéster och
arrenden pa marken dar det ska byggas.
Da maste vi [0sa det pa basta sdtt innan
vi kan bérja bygga.

* Plan- och bygglagstiftning samt
miljokrav forandras. Nar praxis andras
ska handlaggarna lira sig nya regler,
vilket paverkar myndigheternas hand-
laggnings tid av detaljplanen.

SNABBARE
BYGGPROCESS SES OVER

Idé och planprocessen tar langre tid i
Sverige dn i manga andra linder.
Regeringen ser for narvarande 6ver hur
tiden fran idé till firdigt hus ska kunna
forkortas. En utredningen har genomforts
och resulterat i forslag pa atgirder som
bland annat omfattar forenklade krav pa
detaljplan och bygglov. | Sverige kan man
overklaga savil en antagen detaljplan
som ett bygglovsbeslut i flera
instanser, vilket gor att det kan ta
manga ar innan planerade
byggen paborijas.

-

TALL RITADE
M H

USE ]

Det hander mycket under ett bostadsprojekts genomfdrande.
Fran idé och detaljplanering till byggstart och inflyttning.
Har foljer ndgra exempel pd sadant som paverkat och paverkar

Seniorgardens bostadsprojekt.

I sodra Stockholm ritade vi om ett hus pa
grund av en tall. Den virdefulla hacka-
tallen* ledde till att huset fick ett indrag i
gaveln som bevarade triadet, samtidigt som
vi kunde fullfolja de planerade bostider-
na. En tidigare planerad fyra blev da en
spannande trerummare! I Skdne stannade
ett projekt av under tiden vi sikrade om-
ridet for en utrotningshotad padda.
Liknande situationer uppstar ibland nir
det finns oro for exempelvis en fagelart.

FORNLAMNINGAR OCH BUSSGARAGE
Ibland hittar vi fornlamningar nar vi gra-
ver grunden. Vi har bland annat hittat
offergropar, sa kallade skalgropar, fran
stendldern. Det ar forstds av allmént in-
tresse och darfor fick arkeologer tillgang
till marken innan vi kunde fortsitta. I ett
annat bostadsprojekt hittade vi limningar
av ett Bronsalderstempel. P4 S6dermalm
och i Kristineberg, Stockholm, férsenas
husen nir SL dréjer med att flytta befint-
liga bussgarage. Med andra ord hinder det

ofta saker som ligger utanfor vér kontroll.
Och p4 Seniorgdrden vill vi forstés ta han-
syn till badde natur och kultur. Vi forso-
ker ocksd pa ett trevligt sitt hantera de
grannar som dr negativa till ett utbygg-
nadsforslag. Vart mdl ar ju att skapa
vackra och funktionella bostader for fler
manniskor an de som redan bor i omradet.

* tall med hdligheter, giorda av faglar och insekter.

”Det galler att tinka kreativt och hitta nya, konstruktiva
losningar ndr det dyker upp binder. Ofta innebdr det "bara”
forseningar, men ibland mdste vi dra tillbaka ett bostads-

projekt. Det kan bero pd den allmdanna konjunkturen. Har

vi for fd intresserade kopare kan vi inte borja bygga.”

Jorgen Modig, projektchef



BOFORMANER
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VINN
EN STADNING

Prova en Boférman pa plats.
Vi lottar ut en hemstéddning
som du kan utnyttja nar hel-
gerna ar over.

Kndck anagrammet:

Tyra Pingpod & Nisse Spall.

Mejla ditt svar till:
info@seniorgarden.se
fore den 31/12 2103.

l:a pris
3 timmars hemstadning

2-10:e pris
| exemplar av Seniorgardens
fina disktrasa

Tid for uttag av vinsten sker i
samrad med den lokala leveran-
toren, dock senast den 30/6 2014.
Vinsten kan inte bytas mot
kontanter. Eventuell vinstskatt
betalas av vinnaren.

PA VARDAGEN

Seniorgardens Boférmaner ar ytterligare en dimension av
vackert och funktionellt. Det blir till exempel vackrare med rena
fonster och mer funktionellt med hantverkshjalp om du inte

kan fixa allt sjalv.

For oss pa Seniorgdrden dr det viktigt att
du trivs med din nya bostad och ditt nya
liv. Boférmdaner dr ett sitt att gora din
vardag trygg, enkel och bekvim. Via ut-
valda leverantorer och tjinster stottar vi
dig hela vigen. I samband med flytten, nir
du flyttat in i din nya bostad och nir du
vill unna dig det dar lilla extra. De Bo-
formdner vi erbjuder ar frivilliga tillval.
Du viljer alltid sjdlv om och nar du vill
anvinda dem.

HEJ DET AR TOMAS

Véra Boformdner utfors och erbjuds av
olika leverantorer beroende pa vilken ort
du bor pa. I Géteborg samarbetar vi ex-
empelvis med Legetimus. Behover du fix-
arhjilp, hanga tavlor, byta lampor p4 hog

hojd eller ndgot annat, traffar du Tomas.
Bor du i Stockholm och vill ha hjalp hem-
ma far du triffa en Elvira, frin foretaget
med samma namn. Vi har helt enkelt an-
strangt oss for att hitta pélitliga, trevliga
och ofta personliga foretag som bryr sig
om véra kunder lika mycket som vi gor.

DU BOKAR SJALV

Vi pa Seniorgérden har forhandlat fram
formdnliga avtal med tjansteforetagen.
Ar du intresserad av en Boférmin tar du
kontakt med den som utfor tjansten pa din
ort. Det ar alltid en affir mellan dig och
foretaget eller foreningen och foretaget.
Alla foretag som vi har avtal med erbjuder
sig att gora kostnadsfria kundbesok hos
dig eller i féreningen.

Ny leverantor i Vasteras

Mellansvenska Stdd ar ett familjeféretag som funnits sedan 1957. De finns pa flera
orter i Sverige, ar kvalitets- och miljocertifierade enlig ISO 9001 respektive ISO
14001. Seniorgarden har skrivit avtal med distriktskontoret i Vasterds. Service
och vardagsforbittringar ar ledord och man jobbar som det lilla, personliga fére-
taget i det stora. Du kan alltid fa tjanster utforda och anpassade efter dina behoyv,
fran flyttstadning till veckostadning. Mer information och kontaktuppgifter hittar

du pa www.seniorgarden.se.

DET PRAKTISKA LIVET
infor flytten

For att gora din flytt sd smidig som majligt erbjuder
vi tjdnster som férenklar: Du kan fa hjdlp med sjdlva
flytten och med det mesta runt omkring.
Exempelvis: genomgang av trddgarden infér en
forsdljning, flyttstadning, magasinering, en tur till
soptippen eller vindsrdjning.

DET BEKVAMA LIVET
| bostaden

Nar du kommit till rétta i din nya bostad borjar det
bekvdma livet. For att du ska kunna ldgga tid pa det
du vill har vi valt tjdnster som gor var dag enklare.
Exempelvis: stddning, fénsterputs, veckohandling,
matlagning, prisvarda forsékringar, hantverks- och
fixarhjalp.

DET LJUVA LIVET
satter guldkant

Alla borde unna sig det dér lilla extra ibland. Det kan
vara en skon semester; fest i gemensamhetslokalen
eller hjdlp med fédelsedagsmiddagen. Exempel pa
tjdnster: hyrbil, catering, promenadsdllskap och senior-
anpassade semesterbostdder i sddra Europa.

Aktuella Boférmaner, kontaktuppgifter och
priser hittar du pa www.seniorgarden.se.

Vi reserverar oss for att det kan ske férdndringar och att
utbudet kan variera lokalt.




VARA BOSTADER

FRAN VIP-FORTUR
TILL INFLYTTNING

Pa foljande sidor hittar du aktuella sdljstarter,
planerade projekt och bostdader till salu. For att
kdpa din bostadsratt ska du eller nagon i hushallet
ha fyllt femtiofem ar nar det dr dags att flytta in.

M BORJA MED FORTURSANMALAN

Saljstartade bostdder presenteras i SeniorBonytt och pa
webben. Vill du anvinda din fortur som VIP-kund anmaler
du det innan sista svarsdatum via ”Mina sidor” pa www.
seniorgarden.se eller kundtjanst pa telefon 020-120 00 22.
Obs! Din fértursanmélan forbinder dig inte till kop.

M VAL) DROMBOSTADEN

Nir vi fatt din anmalan far du detaljerad information och
priser fran oss. Du fyller i de ligenheter du dr intresserad
av i kopanmalan. Efter det kontaktar vi dig med besked
om vilken bostad vi kan erbjuda. Vill flera VIP-kunder ha
samma lagenhet dr det registreringsdatumet som VIP-kund
som avgor turordning.

Bl TECKNA BOKNINGSAVTAL

Nar du bestamt dig for en bostad skriver vi bokningsavtal.
Inom en vecka ska du betala in bokningsavgiften. Summan
dras senare av fran den dellikvid du betalar i samband med
att du skriver kontrakt.

B DAGS ATT SKRIVA KONTRAKT

Kontrakt (s.k. upplatelseavtal) skrivs sa fort bostads-
rattsforeningen fitt sin ekonomiska plan registrerad hos
Bolagsverket. Vid kontraktsskrivning betalar du 10 % av
insatsen i dellikvid (max 100 000 kr for brf).

[ | VALJ INREDNING OCH FLYTTA IN

Vi erbjuder alltid hog kvalitet i var grundinredning
Seniorgédrden Original. Du valjer stil och eventuella tillval
med hjilp av vdra inredningsansvariga. Innan du flyttar in
har en opartisk besiktningsman kontrollerat att allt arbete
i din bostad ar riktigt utfort.

UNDER PLANERING

ban Deli pa Nytorget i Stockholm, foto: Urban Orzolek.

kholm. Foto: Lennart Johansson, Stockholms stad.
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SENIORGARDENS KUNDTJANST

Vi besvarar dina fragor omVIP-kund, aktuella bostader
och Boférmaner. Ny adress kan du uppdatera pa
seniorgarden.se under ”Mina sidor” eller via kundtjanst,
tel: 020-120 00 22, e-post: kundtjanst@seniorgarden.se.
Vardagar 9-12 och 13-16.

Arets julbelysning i Stockholm.
Foto: Lennart Johansson, Stockholms stad.

INNERSTADSLAGE

Med kaféer och butiker runt hornet. Att bo i stan
innebdr en mangfald av farg och dofter.

Att bo centralt lockar ofta de som njuter av att ha manniskor omkring sig.
Eller girna tar del av det stora utbud av kultur, nojen och annan service
som finns i storstaden. Och bostdder i city kraver fingertoppskansla fran
oss som bygger. Vara kunder vill bo centralt, men ocksa lugnt och tryggt.

Just nu har vi tva planerade bostadsprojekt med attraktiva ligen i cen-
trala Stockholm. Tyvirr tar det lite langre tid till séljstart 4n vad vi 6ns-
kat. Om du ldser artikeln om byggprocessen, sidorna 4-6, far du veta
mer om varfor det kan bli sd. Vi vill med andra ord be alla VIP-kunder
att ha tdlamod, for Seniorgdrden planerar att sitta spaden i marken sd
fort vi bara kan.

100 LAGENHETER MED TOPPENLAGE
Persikan pa S6dermalm kommer att ligga
riktigt bra till med Vitabergsparken runt hdrnet,
cirka 50 ldgenheter med lugnt ldge pa anrika
Bondegatan. Anna Hidemark pa vélkdnda
arkitektkontoret White har ritat bostdderna.

Kristinebergs Slott pa Kungsholmen
Cirka 50 lagenheter, kommer att ligga i ett
nybyggt omrade ovanfér Kungsholmsstrand.
Huset ligger intill en nyanlagd park med gang.-
avstand till vattnet och fina strandpromenader.

Se ocksa spalten till hogen

Bok om Kungsholmen av Birgitta
Conradson, Stockholmia forlag.

Bostdderna pa sidorna I1-13 @r under
planering. Det innebdr att dandringar
kan ske vad giller tidplan och utformning.
Ny information uppdateras hir och pa
webben. Priser presenteras vid siljstart.

Stockholm/Bromma—Nockeby backe
Trivsamt omrade ndra Malaren och Drottning-
holm.Vi planerar for cirka 50 ldgenheter nar
detaljplanen vinner laga kraft.

Arkitekt: Erséus arkitekter.

Adress: Gubbkarrsvagen/Nockeby backe.
Inflyttning ej faststélld. Planerad siljstart 201 5.

Stockholm/Abrahamsberg

Bekvdmt och modernt boende mitt i triv-
samma Abrahamsberg. Centralt lige ndra
tunnelbanan och smaafférer. Vi planerar for
cirka 30 ldgenheter nidr detaljplanen vinner

laga kraft. Samarbetspart har viss fortur.
Arkitekt: Nyrens arkitekter:

Adress: Arkitektvagen 5. Inflyttning ej faststalld.
Planerad séljstart varen 2014.

Stockholm/S6dermalm—Persikan
Kvarteret Persikan ligger med lugnt ldge pa
Sédermalm med Vitabergsparken runt hdrnet.
Vi planerar fér cirka 50 ldgenheter om |4
rum och kok ndr detaljplanen vinner laga kraft.
Arkitekt: Anna Hidemark.

Adress: Bondegatan/Barndngsgatan.
Inflyttning ej fastilld. Planerad siljstart 2016.

Stockholm—Kristinebergs slott

Fint lage ovanfér Kungsholmsstrand intill den
nya parken som stracker sig ner mot vattnet.
Vi planerar for cirka 50 ligenheter om

2—4 rum och k&k nér detaljplanen vinner
laga kraft. Adress: Nordenflycktsvdgen/
Elersvdgen. Inflyttning ej faststalld.
Planerad siljstart 2017.



UNDER PLANERING UNDER PLANERING

Lias mer om de planerade

Bostdderna pa sidorna I1-13 dr under Bostdderna pa sidorna I1-13 ar under
planering. Det innebdr att andringar bostidderna i Stuvsta pa planering. Det innebdr att andringar
kan ske vad giller tidplan och utformning. www.huddinge.se/sv/bygga- kan ske vad giller tidplan och utformning.
Ny information uppdateras hir och pa bo-och-miljo/planer-och-ny- Ny information uppdateras hir och pa

webben. Priser presenteras vid siljstart.. webben. Priser presenteras vid siljstart.

bebyggelse/markanvisningar/
pagaende-markanvisningar/ Laréd—Larédhus
markanvisning-via-anbud- Kustndra boende i Lardd, norr om

Gustavsberg—Strandvik
Unikt boende i vacker parkmiljé med sjoutsikt

over Farstaviken.Vi planerar for cirka 40 ldgen-
heter ndr detaljplanen vinner laga kraft.
Adress: Gamla Skargardsvdgen. Inflyttning e
faststélld. Planerad sdljstart 2015.

Arkitekt: Brunnberg & Forshed

Huddinge—Segeltorp

Bostdder intill skogsbrynet i ett uppvuxet
smahusomrade i trevliga Segeltorp.

Néra Gémmarens naturreservat.Vi planerar
for ett smaskaligt boende ndr detaljplanen
vinner laga kraft.

Arkitekt: Marianne Ocklind, Brunnberg &
Forshed. Adress: vid Skatvdgen.

Sdljstart ej faststalld.

Huddinge—Stuvsta NYTT!

Moderna bostdder intill lummiga villakvarter

i Stuvsta. Mycket centralt ldge vid pendeltag
och service vid Stuvsta torg.

Vi planerar fér cirka 30 ldgenheter nar
detaljplanen har vunnit laga kraft.
Adress: Stambanevdgen/Byalagsvédgen.
Séljstart ej faststalld.

Staffanstorp—Annero
Projektet har utgatt.

jl{ST NU JOBBAR VI MED ATT
FA FRAM NYA BOSTADER I:
Uppsala,Vallentuna, Upplands Visby,
Sollentuna, Bromma, Stockholm,
och Géteborg.

Bostdderna presenteras mer utfor-
ligt i SeniorBonytt framover.

for-mjolner-4/

VAN BUDSTAVLING

Mainga bostadsprojekt borjar med en sd kallad markanvisnings-
tavling. Kommunen utlyser en tavling och de bostadsbolag som
ar intresserade deltar. Huddinge kommun har nu i sin markan-
visningstavling for kvarteret Mjolner i Stuvsta utsett Seniorgérden
till vinnare. Totalt fick kommunen in sex anbud, varav fem
stycken var kompletta och uppfyllde kraven. Seniorgdrdens forslag
omfattar 34 seniorbostader och ar framtaget tillsammans med
ETTELVA Arkitekter.

UR MOTIVERINGEN

”Genom vil genomarbetade skisser, hog genomforbarhet och ett
tilltalande helhetsintryck har Seniorgdrden bidragit med ett mycket
starkt forslag. Forslaget tar hansyn till omgivande bebyggelse,
infrastruktur och bullerkillor, skapar god tillganglighet kring
kvarteret och har en kvartersstruktur som mojliggor ljusinslapp
soderifrén till innergdrden. Vidare har de lyckats ge uttryck for en
stadskidnsla med bebyggelse som har en variation i h6jd, form och
fasad, och entréer riktade utdt medfor att passerande upplever en
aktiv miljo i gatuplanet.”

Pa www.seniorgarden.se hittar du den senaste informationen
om de flesta av vara planerade projekt

Helsingborg. Har planeras fina sallskapsut-
rymmen fér aktiviteter och maojlighet till
gemenskap. Huset kommer ha en enklare
servering med kafévdrd.

Vi planerar for 62 lagenheter om 2—4 rum
och kdk ndr detaljplanen vinner laga kraft.
Adress: Ridvdgen.Siljstart ej faststalld.

Bastad—Appelhojden

Drygt en kilometer fran Bastad centrum,
havet och hamnen. Vi planerar fér 64 ligen-
heter om 2—4 rum och kék nar detaljplanen
vinner laga kraft. Arkitekt: White Arkitekter.
Adress: Aromavdgen. Séljstart ej fastlld.

Lund—Borgarparken

| fin parkmilj6 planerar vi tva hus, varav det
ena med |2 vaningar och fantastisk utsikt
éver Lund och Oresund. Kaféverksamhet och
husvard.Vi planerar for 75 ldgenheter om
2—4 rum och k&k ndr detaljplanen vinner laga
kraft. Adress: Félandstorget. Preliminar inflytt-
ning 2017. Planerad séljstart 2015.

Malmé/Limhamn—Kalkbrottet
Vackra hem i ett storslaget landskap.

Vi planerar for 19 ldgenheter om 2—4 rum
och kék. Adress: Limhamnsgardens allé.
Sdljstart ej faststalld.

Malmo—Hyllie

Med riktigt bra ldge i nya stadsdelen Hyllie.
Flerbostadshus med spannande arkitektur i
levande milj6. 300 meter till Hyllie station.

Vi planerar fér 50 ldgenheter om 2—4 rum
och kék. Adress: Hyllie Allé.
Planerad siljstart 2015.
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Baka och laga julens alla smaker i ett modernt kok. Har med inbyggnadsugn i
bekvam arbetshdjd och gejdrar, for att du enkelt och sakert ska kunna ta ut bade
saffransbullar och julskinka. Nytt i kommande projekt dr att du kan valja om du vill
ha ugn eller mikro i brésthojd.

MATPRAT OCH SPISROSOR

Koket ar en allt viktigare del av
bostaden. Det ar plats dar vi
skapar, upplever och moéts over
nya smaker eller en vélbekant kopp
kaffe. | Seniorgardens kok far du
alltid funktionella och genomtankta
finesser i kombination med vackra
material och god design.

Ett ljust kok dr trevligare att vara

i och enklare att jobba i. Eluttag
med timer och inbyggd spisvakt
bidrar till ett tryggare och sdkrare
kok. Spisvakten har en sensor

som reagerar pa rokutveckling och
dé automatiskt stanger av spisen.

Gott om plats bade for sma hjartevanner och lite
storre middagsgaster. Manga kok har 6ppet sam-
band mellan kéksdel och vardagsrum. Det gor att
du far maximalt av dina kvadratmeter; bade som
matplats och motesplats.

Har kan du se de bostdader som finns til
och radhus. Gron storstad och skdnt havsndra. Mer information far du pa
www.seniorgarden.se eller via respektive maklare.

SUNDBYBERG-MALARPARKEN
Utmed strandpromenaden vid Billstaviken.
De flesta ldgenheter med utsikt dver vattnet.
50 ldagenheter om 2—4 rum och kok,

45—122 kvm. Adress: Hamngatan.

Inflyttning med start kvartal 3, 2014.

Priser: | 750 000—-6 100 000 kr.

Forsdljning: Anette Hogberg, SkandiaMéklarna
Nyproduktion, tel: 08-44 1 57 98,

e-post: anette.hogberg@skandiamaklarna.se

NORRTALJE-BATSMAN

Centralt ldge direkt vid Norrtéljean och
Societetsparken. 36 ldgenheter om 2—4 rum
och kdk, 51-99 kvm. Adress: Tillfdllegatan.
Preliminar inflyttning kvartal 4, 2014.

Priser: | 845 000—4 145 000 kr.
Visningslokal: Posthusgatan 12, Norrtdlje.
Forsdljning: Karin Berglund, tel: 0707-40 46 55,
e-post: karin.berglund@widelov.se

BROMMA/ULVSUNDA-LILLSJOPARKEN
Tva vackra réda trahus med natursként ldge vid
Lillsjon, bara en hallplats frdn Brommaplan.

24 lagenheter om 3—4 rum och kok, 76—102 kvm.

Adress: Lillsjondsvdgen.

Preliminar inflyttning kvartal 2, 2014.

Priser: 3290 000—4 690 000 kr.

Forsiljning: Anette Hogberg, SkandiaMaklarna
Nyproduktion, tel: 08-441 57 98,

e-post: anette.hogberg@skandiamaklarna.se

UPPSALA/KUNGSANGEN-ANGBATEN
Med fint ldge néra Fyrisans strand och Stadstrad-
garden, tio minuters promenad fran centrum.

48 lagenheter om -5 rum och kék, 47—1 14 kvm.

Adress: Méltargatan.

Prelimindr inflyttning kvartal 3, 2015.

Priser: | 750 000—4 400 000 kr.
Visningslokal: Kungsdngsgatan 63, Uppsala.
Forsiljning: Karin Berglund, Widerlov & co,
telefon: 0707-40 46 55,

e-post: karin.berglund@widerlov.se

sdljning just nu. Ljusa lagenheter

GOTEBORG/ERIKSBERG-SJOPORTEN
| Eriksbergs historiska varvsmiljé med vy
over Gota dlv. 52 lagenheter om 2—4 rum
och kok, 53—105 kvm.

Adress: Ostra Eriksbergsgatan/Sjéportsgatan.
Inflyttning kvartal 2, 2015.

Priser: cirka | 695 000—4 795 000 kr.
Forsiljning: Marie Guregard, Newhomes,
telefon 0722-00 75 70,

e-post: marie.guregard@newhomes.se

Ett fatal lagenheter kvarl

STOCKHOLM-TYRESO STRANDTORG *
Centralt ldge direkt vid torget i den populdra
Tradgardsstaden. 63 ldgenheter om -4 rum

och k&k. Adress: Maria Sofias vdg 5.

Inflyttning pagar.

Priser: | 275 000-3 095 000 kr.

Férsiljning: Dennis Ohbom, Nytt hem,

tel: 08-441 57 03,

e-post: dennis@nytthemsthim.se

STOCKHOLM/TABY-MAGNOLIAN *
Lagenheter pd Haradsgrand mitt i Taby
centrum. Inflyttningsklart.

Priser: 2 795 0000-3 895 000 kr.
Forsiljning: Josefin Afzelius,
SkandiaMéklarna Nyproduktion,

tel: 08-441 57 93,

e-post: josefin.afzelius@skandiamaklarna.se

VELLINGE-SKANORS VANGAR *
Boende med attraktivt ldge i Skandr néra till
hav, strand och natur. Enplansradhus pa
Dirigentallén/Basunallén. Inflyttningsklart.
Priser: 2450 000-3 450 000 kr.

Forsiljning: Sara Jonasson,

Méklarfirman Leif Jonasson, tel: 0707-31 72 20,
e-post: sara@leifjonasson.se

Y Visningsldgenhet. Gd pd visning och fd en kdnsla av ljus, material och rumsplanering. Titta pd

webben for aktuella visningsdagar och tider och for att se att ldgenheten finns kvar. Vdlkommen!
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Seniorval guidar ratt

Webbaserade Seniorval dr en informationssajt for seniorer.

Har finns information om allt fran olika boendeformer till

vad du ska tinka pa nar du viljer hushallsnira tjanster.

Det finns ocksa information om vad som giller for hem-
tjanst i olika kommuner, bra lankar, guider, tips om smarta
produkter och senare i ar lanseras ett diskussionsforum.

www.seniorval.se

SeniorBonytt ges ut av Seniorgarden AB.
ANSVARIG UTGIVARE: Birgitta Seeman.
IDE OCH PRODUKTION: Rydin Design och
Lotta Ekberg Copywriter AB.

TRYCK: Atta.45 Tryckerier AB 2013.
OMSLAGSBILD: Joel Wireus.

: ar ett bidrag till
Stockholms Stadsmission som fyller 160 ar i

Nr4+2013

Ljuskrona fran www.inreda.com

BASTA LANDET

ATT BLI ALDRE |

Utifrdn 13 parametrar i ett nittiotal lander, har

man bedomt data inom exempelvis hilsa,
ekonomi och arbete, vad giller manniskor over

60 ar. Sverige placerar sig sa bra overallt att vi

hamnar i sammanlagd topp, foljda av Norge
och Tyskland. En solskenshistoria for Sverige,
men syftet dr att ge underlag for att bekampa
fattigdom och aldersdiskriminering blar}d ildre,

och dven i Sverige finns stora skillnader. .,
e
www.helpage.org/global-agewatch /

ARETS ©
JULKLAPP

PA NORDISKA MUSEET

Sedan 1988 har HUI Research utsett Arets julklapp. En
ny eller nyupptdckt produkt som forvantas sdljas i stort
antal och som representerar tiden vi leveri. Numera
dokumenteras den ocksa I6pande av Nordiska museet
som har ett exemplar av alla Arets julklapp i sin sam-
ling. | ar har dven Sollefted museum en miniutstalining
om Arets Julklapp, som i &r blev rasaftcentrifugen.
www.hui.se/arets-julklapp

Seniorgdrden reserverar sig for eventuella dndringar samt tryckfel.

SENIORGARDEN ~ .
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