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LAGG VANTARNA
pa finaste grillvanten.
Ahléns.
e
STOLEN STRAW fick pris pa SERVERA EN DESIGN- GRILLTIPS FOR GODASTE FISKEN VACKERT & FUNKTIONELLT FRASCH GRILLSAS. Dela citroner
mobelmdssan forra aret. ' ' I ) \1\\@/ E’ﬂ KLASSIKER i salladen.  Pensla gallret med god matolja sa fastnar inte fisk- krukstdll for dina farska &rter. och grilla med skalsidan rjer. Svalna
De deformerade réren, rérde by . Pierre Forssells 50-tals- Herb stand, Normann. och pressa sedan saften i yoghurt.

kottet sa latt.

Gense.

gallret ska vara riktigt hett innan du borjar.

juryns hjdrtan. Bla Station. ‘ I : £l I“@ m bestick i nyproduktion. « Vinta tills det &r en ordentlig gra glédbidd, dven Smaksdtt med salt.
ey £asd

* Grilla inte kylskapskallt, 14t fisken ligga ute nagon

i . : . halvtimme innan.
SMORGASBORD heter brickan som vi

<rna bar in sill 5 Desiontorget * Var sparsam med marinad sd att det inte droppar
gédrna bér in sillen pa. Designtorget.

m@us

€ns ravaror smakar solmoget, mycket och nyttigt. Sillen och farskpotatisen till midsommar,

ner i gléden. D4 blir fisken brand istillet for grillad.
Pensla istdllet forsiktigt under grillningen eller nar
fisken &r Kklar.

« Skar nagra skaror i fiskens skinn, da drar den inte
ihop sig vid grillningen.

* Vind bar:
* Fet fisk passal

gang sa blir fisken saftigare.
dst att grilla pa Sppen glod. Mager
h fisk med 16st kott grillas bast

fisk bor marineras
inbakad i folie.
* Recept pa supergodfoch enkelt salsa verde hittar

bar i alla dess former, primdrer i regnbagens farger. Lagger du dem dessutom pa gléden kan
du njuta av marinerade dofter och grillyta.

du pa norskfisk.se

Sa forvi pa turtill Norge. Fjordarna, fisket och fredspri- “

sets land. Det var bade intressant och ldrorikt. Roligt att

SURFA PA VAGORNA och

lyssna pa senaste vader-

BARBAR grill och

se hur seniorkonceptet tagits emot i Norge och héra ) o
lite om hur det &r att bo som senior i vdrt grannland. oljig penselféring ‘ |
Generellt sett ganska likt Sverige, men med norsk touch fran Eva Solo. rapporten. Vattentdt radio

forstas. Lds mer om det pa nésta uppslag. Infér sommaren
presenterar vi ocksa tvd nya sdljstarter som _

fran Tivoli Audio.

KLASSISKT BRICKBORD

for sommarkoppen.
du har fortur till som VIP-kund. Ett bra Designtorget.
cityldge i Vdsteras och andra etappen
av populdraTyreso strandtorg. Mycket GLODHET DESIGN i bordsgrillen fér balkong och
pa gang ocksa under planerade bo- trddgdrdsbord. Réshults.

stdder, kika pa det.
GRILLA SOM PROFFSEN!
Ha en riktigt skén sommar! Kanslan for den grillade
maltiden kan inte dver-
skattas. Det dr dags att ta

examen i grillandets ddla

SOM SMULTRON PA STRA. Sommarens

grillspett slingrar sig genom maten. Fire Wire,

www.coolstuff.se konst. Boken samlar de

tre hornpelarna i vérldens
populdraste matlagnings-

SMIDIG gasolgrill form: Grillat, Barbeque &
for gardsfest och

utflykter. Weber.

Asado. Av Jonas Borssén,
Norstedts.
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Aktiva seniorer
1 Norge

| borjan av 2000-talet startade motsvarigheten till Seniorgdrden i Norge.
Konceptet heter Seniorbo och bostdderna ligger i huvudstadsomradet. FOlj med Seniorbonytt

I Norge kallas det som ingar i Seniorbos
bostdder for livslopsstandard. Det om-
fattar precis som hos Seniorgdrden att
du ska kunna bo kvar sa linge du vill.
Bostaden ska inte vara ett hinder utan
skapa mojligheter. Ett lattskott och socialt
boende som erbjuder bibehallen livskva-
litet under ménga ar. Det ska vara enkelt
och tryggt att rora sig inne och ute.

Hittills har Seniorbo, som ar en del av JM
Norge, byggt fem bostadsprojekt med
sammanlagt 183 lagenheter. Just nu upp-

”En av mina grannar dr trddgdrds-
madstare och skéter om det mesta av
husens fina planteringar. Grdsklippningen
har vi ddremot lejt bort”, berdttar
Ragnhild Nyflet som bor i Belsethagen.

till Seniorbo och region Oslo.

fors ytterligare tva projekt, ett i Oslo och
ett i Asker s6der om stan.

VIKTIG OCH AKTIV GEMENSKAP
Lise Wiik, siljchef i Norge, berittar att de
flesta som flyttar in dr sportiga, aktiva
seniorer som tycker om att traffa mannis-
kor. De flesta har medvetet valt ett boende
dir det finns mojlighet till gemenskap.
Mainga sager att de vill bo med andra
som befinner sig i en fas i livet som inte ar
alltfor langt fran deras egen.

45 AR OCH UPPAT

Lise, berdttar att bostadskdparna ofta
kommer frdn niromradet eller flyttar
ndrmare sina barn och barnbarn. I Norge
ar inflyttningsdldern lagre dn i Sverige
och du kan flytta in frdn det att du har
fylle 45 4r. Pensionséldern i Norge dr 67

ar mot Sveriges 65 ar.

BELSETHAGEN VID BERGETS FOT
Seniorbos bostadsprojekt Belsethagen
ligger framfor en dkta naturkuliss. Husen
ar vackert beldgna med bergen som bak-
grund. Foreningen har tjugodtta ligen-
heter pa mellan 54 och 124 kvadratmeter.
Det finns en gemensam lobby, hobbyrum
med traningscyklar och ett 6vernattnings-
rum. Det pdgdr manga aktiviteter i huset
och omradet ger goda mojligheter till fri-
luftsliv. Har samlas man till gemensam-
ma turer, bokmoten, pyssel och traning.
Dessutom firar grannarna forstas 17 maj
och har bade julmiddag och sommarfest.
I Belsethagen ar besokarna manga och
forutom en vacker gdrd med skona sitt-
platser finns en fin sandldda for alla
barnbarn pa besok.

Till vanster: Belsethagen ligger direkt intill ett
fint gronomrade med berget som naturens
egen kuliss.

Nedan till hoger: Lars och Ester som bor i
Belsethagen njuter av varsolen pa sin terrass.

MANGA OVERNATTNINGAR |
GODTHAAP PARK

I en annan del av Olso ligger projektet
Godthaap Park. Hir ligger sammanlagt
fyra hus med 55 ligenheter pa mellan 57
och 129 kvadratmeter. Hir finns generdsa
gemensamhetsytor bade ute och inne samt
en lobby med sittmobler. Den grona gar-
den bjuder pa mojligheter till bade skon
avkoppling och uppskattas mycket av de
boende. Aven detta ir en livlig forening
med mdanga grannaktiviteter och géster.
— Vi har till exempel runt 70 bokade nétter
per ar i det gemensamma Overnattnings-
rummet, berittar en av de boende.

NORGE FRAMOVER

Efter SeniorBonytts besok kiande vi att
Seniorbo 4dr som Seniorgdrden fast an-
passat efter den norska marknaden. Nu
hoppas vi att fler nordiska grannar ska
fa ta del av mojligheternas boende. Det
vackra och funktionella, den sociala ge-
menskapen och andra bekvamligheter.
Vi 6nskar Seniorbo lycka till och hoppas
pa nya seniorbostdder i andra delar av
Norge framover.

LAS EN NORSK BOK | SOMMAR

Samtida

En dére fri — Beate Grimsrud

Ett glas mjolk, tack — Herbjerg Wassmo
Min kamp | — Karl Ove Knausgard
Nattonskningen —Anne B Ragde

Spénning

Flimmer —Anne Holt
Huvudjigarna — Jo Nesbg
Sockerdéden — Unni Lindell

Klassiker
Albertetriologin — Cora Sandel
Varulven — Aksel Sandemose

Norska nobelpristagare i litteratur
1928 Sigrid Undset

1920 Knut Hamsun

1903 Bjgrnstjerne Bjgrnson

Vill du ldsa kungligt och lara mer om
valjer du prinsessan Mdrtha Louise bok
”Mét din skyddsingel”.

VARLDENS VACKRASTE RESMAL

Bland 133 resmal virlden 6ver valde National Geographics 437
reseexperter de norska fjordarna till varlden vackrast resmal.
Av 85 roster fick fjordarna full pott och en given forsta plats.
Las mer pa www.fjordnorge.com

Geiranger. Foto: Fjord Norge/Per Elde




Har far du nagra fina restips
Seniorbos siljansvarige i Osig

® Tid for Oslo: Operan, Frammuseet, Holmenkollen,
Vigelandsparken. Finlunch pa Ekebergrestaurangen
med utsikt 6ver staden, flanera och it middag i vimlet
pa Aker Brygge.

® Fantastisk tur over fjillet. Flyg till Bergen. Ta bat till
Flam och sedan hisnande tagtur med Flambanen till
Myrdal.

® Upplevelser i Nordnorge. Flyg till Bodg och battur
med Hurtigruten till Svolveer, porten till Lofoten. Ta
sedan Hurtigruten till Tromse och upplev Nordens
”Paris” i midnattssolen.

® Njut av jazz i juli pa jazzfestivalen i Molde. Ta ocksa

vigen genom Alesund och titta pa byns speciella

jugendarkitektur. Bestill specialiteten baccalo, torkad

saltad fisk, pa nagon av restaurangerna i bathamnen.
Foto: Fjord Norge/Terja Rakke

| at hjartat va
med...

| Seniorgdrdens Boférmdner ingdr det vi kallar Service i hemmet. Bekvdma tjanster for dig
som vill ha eller behdver hjdlp hemma. Har finns allt fran klassisk stadning och tvatt till matlagning
och balkongpyssel. Vi har fyra duktiga leverantorer runt om i Sverige. Har presenterar vi Elviras
hemhjalp & stdd som jobbar i Stockholmsomradet.

Elviras startade 2009 utifrdn ledorden
”Lat hjartat va med”. Idén dr att ge for-
utsittningar for seniorer att behélla sin
livskvalitet. De fyra grundarna Marie,
Maria, Ann-Sofie och Ann fragade sina
vanner over 65 ar som i sin tur fragade
sina kontakter, vad det skulle innebara.
Naturligtvis fick de manga olika svar,
men det som kom upp starkt var att mian-
niskor vill bestimma sjilv, behilla sina

vanor och inte bli ifrdgasatta. Det blev
startskottet for Elviras hemhjalp & stad.

TILL DIN TJANST

Namnet Elvira har foretaget ldnat fran
det rejila och positiva hembitradeti 91:an
Karlsson. Hon representerar det Elvira
vill formedla - en glad och duktig person
som klarar allt! En person som kan hjil-
pa dig med det mesta som hemstidning,
fonsterputs och matlagning, medan du
kopplar av hemma, ir pé jobbet eller slar
ndgra slag pa golfbanan.

Elvira erbjuder en trygg, engagerad och
glad personal. Du siger vad du behover
hjalp med och de forsoker ordna det. Vill
du ha kristallkronan putsad gor de det,
behover du hinga om tavlorna finns ham-
mare och spik tillhands. Din personliga
integritet dr viktig och alla som jobbar

De fyra grundarna Marie, Maria,
Ann-Sofie och Ann. Foto: Anna Rut

hir har respekt for att deras arbetsplats
ar ditt hem.

— Miénga som kopt servicetjanster fran
annat héll tidigare, har upplevt att de
inte fatt det de bestillt. Ofta for att det
inte har ingatt i arbetsbeskrivningen eller
av tidsbrist. Det passar inte in pa oss, vi
finns for vara kunder, inget annat, siger
Ann. Stress och snabba besok lyser med
sin fradnvaro. Vi lagger ner den tid det tar
och alltid utifrdn kundens 6nskemal.

— Flexibilitet skapar mojligheter for bade
kunder och anstillda. Det gor att vi kan
erbjuda alla Elviror bra arbetsforhallan-
den. D4 mar de bra, trivs med arbetet och
gor ett riktigt fint jobb, tilligger Maria.

Kontaktuppgifter till vara fyra
leverantoérer hittar du i prislistan.
Hamta pa www.seniorgarden.se
eller bestill fran Kundtjanst pa
telefon 020-120 00 22.
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_Fran VIP-fortur
“filrinflyttning

.
Pa foljande sidor hittar du Seniorgardens aktuella och plane-

rade bostdder. For att kdpa din bostadsratt ska du eller nagon i

hushdllet ha fyllt femtiofem ar ndr det dr dags att flytta in.

BORJA MED FORTURSANMALAN

Siljstartade bostdder presenteras i SeniorBonytt och pa webben. Vill du anvinda
din fortur som VIP-kund anmiler du det innan sista svarsdatum via ”Mina sidor”
pa www.seniorgarden.se eller kundtjanst pa telefon 020-120 00 22. Obs! Din
fortursanmalan forbinder dig inte till kop.

VAL) DROMBOSTADEN

Nir vi fatt din anmélan far du detaljerad information och priser fran oss. Du
fyller i de ldgenheter du dr intresserad av i kopanmalan. Efter det kontaktar vi
dig med besked om vilken bostad vi kan erbjuda. Vill flera VIP-kunder ha samma
lagenhet dr det registreringsdatumet som VIP-kund som avgor turordning.

TECKNA BOKNINGSAVTAL

Nir du bestamt dig for en bostad skriver vi bokningsavtal. Inom en vecka ska
du betala in bokningsavgiften. Summan dras senare av frin handpenningen i
samband med att du skriver kontrakt.

DAGS ATT SKRIVA KONTRAKT

Kontrakt (s.k. uppldtelseavtal) skrivs sa fort bostadsrittsféreningen fatt sin
ekonomiska plan registrerad hos Bolagsverket. Vid kontraktsskrivning betalar
du 10 % av insatsen i handpenning (max 100 000 kr for brf).

VALJ INREDNING OCH FLYTTA IN

Vi har alltid en hog standard pa vdr grundinredning. Du viljer stil och even-
tuella tillval med hjilp av véra inredningsansvariga. Innan du flyttar in har en
opartisk besiktningsman kontrollerat att allt arbete i din bostad ar riktigt utfort.

..'..‘..‘..‘.......‘..‘..‘..‘....
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KUNDTJANST HJALPER DIG

Vi besvarar dina fragor omVIP-kund, aktuella bostider och
Boférmaéner. Har du ny adress kan du uppdatera dina
kontaktuppgifter pd webben: seniorgarden.se, ”"Mina sidor”
eller via Seniorgardens kundtjanst, telefon: 020-120 00 22,

e-post: kundtjanst@seniorgarden.se. Vardagar 9—16.
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far du tillgang till Seniorgardens
Boférmaner. Utvalda tjinster
till bra priser som du sjilv
valjer om du vill lagga till. Har
finns till exempel; flytthjalp,
veckostdadning, inkopshjalp,
hantverkare, matlagning och
semesterboende. For aktuella
Boférmaner och priser kika in
pa www.seniorgarden.se,
bestill var Boformansbroschyr

eller hor av dig till kundtjanst.

Poi

Bekvamt och enkelt
med Boférmaner

Nar du koper din nya bostad

-
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1yreso
Strandtorg

Nu sdljstartar vi andra etappen vid populdra Strandtorget.
Lagenheterna ligger pa Maria Sofias vdg i omradet

Tradgdrdsstaden, fyra kilometer fran Tyresé centrum.

Du kan se fram emot en modern, vdlplanerad ldgenhet med bra funktioner. Kok
ochvardagsrumharéppenplanldsning.Materialenarvackra,golvavekparkettoch
helkaklatibadrum. Du far balkong som kan glasas in eller uteplats mot garden.
Husen byggskring engronskande gard darenvackerekbevaras.Fortrevligsam-
varofarduochgrannarnatillgangtillen kvarterslokal med kok och gastrum.Har
du bil finns carport eller 6ppen parkeringsplats.

GRONOMRADEN OCH KULTURSTRAK

Du bor néra golfbana och Tyresta Nationalpark. Vatten som Kalvfjarden, Ersta-
viken och Ingaréfjarden erbjuder fina skridskoisar, kanotleder och fiskevatten.
Till Tyreso Slott med slottspark, kafé, restaurang och sommarteater &r det 1,5
kilometer.

SERVICE OCH KOMMUNIKATIONER

Intill din bostad finns bland annat en mindre matbutik, bibliotek, post och frisor.
| Tyres6 Centrum, 4 km bort ligger fler butiker, apotek, banker, biograf, konst-
hall, Systembolag och vardcentral. Buss till Gullmarsplan tar cirka 30 minuter.
Dérifran nar du resten av Stockholm.

TYRESO-TYRESO STRANDTORG ETAPP 2

Andra etappen galler 18 lagenheter, av totalt 63, 2—4 rum och kdk, 49-93 kvm,
ritade av Bergkrantz Arkitekter. Adress: Maria Sofias vag.

Preliminar inflyttning varen 2013.

Pris: 1 350 000- 3 100 000 kr, manadsavgift 2 900-5 500 kr.

FORSALJNING: Malin Brannstrom, Nytt Hem Stockholm AB,

tel: 08-441 57 14, e-post: malin@nytthemsthim.se

OBS! Gor din fértursanmalan pa www.seniorgarden.se eller ring
kundtjanst pa 020-120 00 22, senast |5 augusti 201 I.




SALJSTART VASTERAS

Dina nya kvarter
bjuder pa: - |
* Skon shopping. Citygallerior och " g TV

smabutiker runt knuten.

* Naturupplevelser. Ta en prome-
nad i Utanbyparken eller en tur till L
naturreservatet Bjornon med sitt rika | \
. I gl mmmw =
djur- och vixtliv. i "ﬁ; }” |n |
¢ Kulturfrossa. Gangavstand till “ L
il

Konserthuset, Teater Vastmanland, ----m-
Culturen, Stadsbiblioteket,

Kulturhuset KRLSG? och Filmstaden.
* Bra motion. Ror pa dig i husets
eget mini-gym eller besok Feelgood,
njoy, Kristiansborgsbadet och

Logarangsbadet.

Foto: Medlinn Gosch, Kristoffer Hasselberg, Vasteras & Co

Behagligt
cityliv 1 Vasteras

Unna dig ett vackert och personligt boende mitt i Visterds i stadsdelen Ostermalm.
Har sdljstartar vi 34 vackra bostader med tillhdrande Svernattningslagenhet, gemensamhetslokal,

mini-gym och aktivitetsklubb for trevligt umgdnge.

Det dr enkelt att leva och trivas i en ny-
byggd lagenhet. Du far genomgéende
smart planlosning, vilutrustat kok, hel-
kaklat badrum med tvitt och tork och
fina material och detaljer. Du far en rymlig
balkong och din bostad dr vil anpassad
for alla faser i livet. Har finns gott om
svangrum i bade hall och badrum. Har
du bil parkerar du smidigt och tryggt i
garaget under garden. P4 den skyddade
innergarden blir det utrymme for boule-
bana, sittplatser och uppiggande gronska.

FARGSPRAKANDE CITYLIV

Din nya bostad ligger pa Ostermalms-
gatan i Visterds absoluta city. Du har hela
stadens utbud av service, shopping och
nojen utanfor dorren. Familj och vanner
pa besok kan njuta av ditt sdllskap, stads-
livet och har mojlighet att stanna 6ver
natten. L huset finns en fin 6vernattnings-

ligenhet som du kan boka for gister.

AKTIVITETSKLUBB OCH MINI-GYM

I huset finns dven ett gemensamt var-
dagsrum med storbilds-tv, kaffemaskin,
fullt utrustat kok och skona mobler for
middagar och avkoppling. En social plats
for husets aktiviteter och fika med goda
grannar. Foreningen har dven eget mini-
gym, hobbyrum och en aktivitetsklubb
som Seniorgarden hjilper till att starta
upp. Programmet kan innehdlla besok av
spannande personer, vinprovning, bridge
eller annat som du och dina grannar vill
forgylla er tid med.

BRA OCH NARA KOMMUNIKATIONER
Visterds ligger bara en knapp timme fran
Sveriges huvudstad. Ta tdget fran Vasterds
central, dit du har gdngavstidnd, och du dr
i Stockholm 53 minuter senare. Det finns

ocksa ett antal lokalbussar direkt utanfor
din dorr. Kor du bil kommer du snabbt ut
pa Visterds viktiga motorleder.

VASTERAS-BRF LEKANDRIA

34 lagenheter om 2-4 rum och kok, 63-98
kvm. Bostdderna ar ritade av Margareta
Lofgren pa Archus Arkitekter.

Adress: Ostermalmsgatan 9-11.
Preliminér inflyttning sommaren 2013.
Priser: cirka 1 300 000 - 2 700 000,
Mainadsavgift: cirka 3 600-5 600 kr.
FORSALJNING: Johan Sjostrom,
Widerlov & Co, tel: 0760-388 400,
e-post: johan.sjostrom@widerlov.se

OBS! Gor din fortursanmalan pa
www.seniorgarden.se eller ring kundtjinst
pa 020-120 00 22, senast 28 juni 201 I.

"Huset ligger i ett omrdde med tydlig struktur frdn den gamla kvartersstaden. Den mérkbruna
teglade sockelvdningen och den sldta fasaden mot gatan gor att byggnaden fdr ett stadsmdssigt
uttryck. Mot gdrden ligger Idgenheternas generdsa balkonger och den putsade fasaden gér i Idtta
toner for att reflektera ner ljuset mellan husen.” Margareta Léfgren, Arkitekt, Archus



UNDER PLANERING

| maj tog vi forsta spadtaget i Norra Djurgardsstaden. Bade allminhet och media

visade stort intresse.

FOKUS
STOCKHOLM

Stockholm expanderar och Seniorgarden dr med. Det dr en
utmaning att anskaffa mark och driva fram nya detaljplaner i
storsstadregionerna. Det finns alltid behov av vdlplanerade

bostader i ratt lagen till ratt pris. Men en stor stotesten dr att
hitta och kunna kopa de attraktiva markomradena.

Det dr en jamn efterfragan pa seniorbostdder i StorStockholm. Manga som bott i villa
eller radhus storre delen av sitt liv ldngtar efter ett boende som gor att de far tid Gver
till annat som staden erbjuder. De ser fram emot ett bekvamt liv i en vacker, funktionell
och lattskatt bostad. Vi marker ocksa ett dkat intresse for olika typer av service. Det
ska vara ldtt att ldmna hemmet ndr man dker till sitt landstdlle eller reser utomlands.

Vara planer for StorStockholm &r; i forsta hand, att fortsédtta bygga mindre infillprojekt i
varje stadsdel. Det vill sdga enstaka hus bland befintlig bebyggelse. Vi dr ocksa med
i flera stora stadsutvecklingsomraden som till exempel Norra Djurgardsstaden och
Hammarby Sjostad. Vi marker dock att manga kunder vill bo kvar i sin ndrmiljé och att
seniorprojekt med cirka 40-50 ldgenheter ar efterfragade. Det 4r en bra storlek
for att skapa en trevlig boendegemenskap. Dessutom blir féreningen stor nog for att
kunna ské&tas rationellt och ekonomiskt och det blir sdllan problem att fa intresserade
styrelseledamdter.

En utmaning i Stockholm &r att skaffa mark. Vi drju alltid ute efter bra ligen néra service
och kommunikationer samtidigt som vi vill vara ndra natur och vatten. Dessutom &r det
ofta en ldngre process att jobba fram detaljplanen i storstdder dn pa mindre orter. Det
dr manga som ska tycka till innan beslut fattas.

Framover kommer vi att underséka om det finns intresse fér bostadsprojekt i Stock-
holmsomradet med storre gemensamhetsytor och utdkad service, till exempel som
ett av de som just nu planeras i Laréd, Skane.

Birgitta Seeman
FOR SENIORGARDEN | STOCKHOLM

VAR VILL DU BO?

Tipsa oss girna om

obebyggd mark i
Stockholmsomradet.

A\ N

UNDER PLANERING

Vid vattnet | Sundbyberg

Nu planerar vi for ett unikt boende med
sjoutsikt | Sundbyberg. Vart hus kommer
att ligga med bdsta lage pa solsidan av
Ballstaviken. Har byggs ocksa en vacker
strandpromenad och utsiktbryggor.

De nya bostdderna erbjuder ett bekvimt boende med
det bista av inom- och utomhusmilj6. Lagenheterna

ar ljusa, funktionella och vackra. Modernt utrustade,
klokt planerade och inredda i utvalda material. Till
huset hor en gemensambhetslokal for fest och aktiviteter
och ett gastrum for dina Gvernattande gaster.

Frén garaget tar du hiss direkt upp till ditt vdningsplan.
P4 balkongen kan du njuta av morgonkaffet med dagens
tidning och en god middag i kvillssolen. De flesta lagen-
heterna fér utsikt over Ballstaviken, som i sin tur mynnar
ut i Milaren.

Omgivningarna erbjuder mojligheter till bra vardags-
service, avkoppling och aktiviteter. Har skapas ett
ombonat kvarterstorg med kafé, torghandel och isbana.
Den uppvuxna Tuvanparken rusats upp till en modern,
gron oas. Du far ocksa nira till Sundbybergs charmiga
sméstadscentrum med Marabouparken, butiker, restau-
ranger och annan service.

STOCKHOLM-SUNDBYBERG
40 ligenheter om 2-4 rum och kok.
Adress: Hamngatan.

Preliminar inflyttning 2013/2014.
Planerad siljstart hosten 2012.

Just nu finns det inte mer info om planerade
projekt. Nar vi vet mer lagger vi ut det pa
var webb. Priser presenteras vid siljstart,
inflyttning sker ett till tva ar efter det.

Larédshus

Kustndra boende i Lardd, norr om Helsingborg.
Séllskapsutrymmen, enklare servering och kafévard.
62 lagenheter om 2—4 rum och kok.

Adress: Svalevdgen/Trastvagen. Preliminar inflytt-
ning 201 3. Planerad siljstart hdsten 201 1.

Kavlinge Centrum—Trehdrningen
Tiovaningshus med vidstrackt utsikt dver omgivning-
arna. Modern arkitektur kombineras med bygdens
tradition. 42 lagenheter om 2—4 rum och kok.
Adress: Kvarngatan/Unionsgatan.

Prelimindr inflyttning kvartal 2,2013.

Planerad séljstart hosten/vintern 201 1.

Lund—Linero Centrum

Ljusa ligenheter 200 meter fran Linero Centrum.
Stadsdelen Linero rustas upp och centrum far
bland annat nybyggt kvarterstorg, fler butiker och
béttre service. 40 ldgenheter om 2—4 rum och kdk.
Adress: Norrdngavagen.

Prelimindr inflyttning 201 3. Planerad séljstart hos-
ten/vintern 2012.

Malmé—Hyllie

Bésta ldge i nya stadsdelen Hyllie. Flerbostadshus
med spdnnande arkitektur i levande gatumiljo.
300 meter till nya Hylliestation. 50 lagenheter om
2—4 rum och kok. Adress: Hyllie Allé.

Preliminar inflyttning kvartal I, 2014.

Planerad saljstart 2012.

Svedala—Segestrand

Centralt ldge i nya stadsdelen Segestrand. Ljusa,
moderna bostdder i ett tio vaningar hogt hus
med utsikt dver omgivningarna. 30 ligenheter
om 2—4 rum och kék. Adress: Jarnvagsgatan.
Prelimindr inflyttning 201 3.

Planerad séljstart hosten 201 |.

Bastad—Trollbacken

Bo centralt i Trollbdcken, cirka 400 meter soder
om Bastads kommunhus. Gangavstand till natur-
omraden och havet. Drygt kilometern till Bastads
hamn. 64 lagenheter om 2—4 rum och kok.
Adress: Aromavdgen. Preliminar inflyttning 2013.
Planerad saljstart 2012.

Staffanstorp—Annero

Mycket attraktivt och gront ldge i centrum.

64 lagenheter i tva-trevaningshus om 2—4 rum
och kok. Adress: Skanevdagen/Annerovigen.
Prelimindr inflyttning 201 3.

Planerad séljstart 2012.



UNDER PLANERING

Stockholm—-Bromma

Mitt i Ulvsunda trddgardsstad. Bra ldge vid natur-
skdna strovomraden, ndra den fagelrika Lillsjon.
24 lagenheter om 2-4 rum och kok.

Adress: Lillsjondsvagen. Preliminar inflyttning
kvartal 4,2013. Planerad sdljstart 2012.

Stockholm—Kristinebergs slott

Fint lige ovanfor Kungsholmsstrand intill den
nya parken som stracker sig ner mot vattnet.
50 lagenheter om 2-4 rum och kok.

Adress: Nordenflycktsvdgen/Elersvagen.
Preliminar inflyttning 2016.

Planerad séljstart 2015.

Stockholm—Svedmyra

Gront lage i Svedmyra tradgardsstad i Enskede
med natur och service inpa knuten.

24 lagenheter om 2—4 rum och kok.

Adress: Oknebovigen.

Preliminar inflyttning kvartal 4,201 3.

Planerad sdljstart hosten 201 1.

Stockholm—Sodermalm

Kvarteret Persikan ligger med lugnt ldge pa
Sédermalm. En levande stadsdel med sma
butiker, dldre bebyggelse och med
Vitabergsparken runt hdrnet. 70 lagenheter
om |=5 rum och kok. Adress: Bondegatan.
Preliminar inflyttning 2014.

Planerad sdljstart 201 3.
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Stockholm—Alvsjo/Langbro Park
Néra Langbro vdrdshus i vacker parkmiljé med
damm och promenadstrak. 40 ligenheter om
2—4 rum och kok.

Adress: Homet Elsa Borgs vag/Vantdrsvéagen.
Preliminar inflyttning sommaren/hosten 201 3.
Planerad sdljstart hosten 201 1.

Sundbyberg

Se separat notis pa sidan |3.

Norrtilje—Batsman
Se separat notis till hoger.

Foto: Norrtilje turistbyra

Aldge i Norrtilje

Norrtilje dr en levande sméstad mitt i Roslagen. I den pittoreska stadskar-
nan finns ildre trihus, kullerstenstorg, kaféer och restauranger. Har ligger
charmiga smabutiker och stora kedjor. Stadens krogar bjuder ofta pa jazz
och blues. Sommartid under Norrtilje jazzdagar gungar stan!

BO VID ASTRANDEN

Mitt genom centrum rinner den cirka en kilometer linga Norrtiljean.
Hir, direkt vid vattnet, planerar vi for fina ligenheter i samklang med
omgivningarna. En porlande miljo som bland annat bjuder flugfiskaren

pa havsoring. Vid utloppet i Norrtiljeviken finns fina bad och servering.

ROSLAGENS SKARGARD

Norrtilje kommun ir en av de svenska kommuner som har mest skargard.

Hir har du tillgdng till lummig innerskargard och kala kobbar i ytterskar-
gérden. I vassen och under bryggor lurar gadda och abborre.

Det gér fina batturer fran Norrtilje ut i skdrgarden. Vill du dka lite lingre
nér du Aland via Kapellskir. Strax nordost om Norrtilje ligger Roslagens
golfbana med en 9- och en 18-halsbana. Landskapet bjuder ocksa pa bra
naturstrak for svamp och barplockning.

NORRTAL]J E-BATSMAN

35 lagenheter om 2—4 rum och kok. Adress: Tillfallegatan.
Preliminar inflyttning 2012/2013.

Planerad sdljstart hosten 2011.

FISKELYCKA. Snittvikten
pa havsoringen i an ligger pa
2,5 kilo. Vad gidddan i vassen
vager brukar storfiskaren
sjalv avgora.

Har kan du se de bostdder som finns til

ning just nu. Ljusa ldgenheter

och radhus. Gron storstad och skont havsndra. Gemensamt for bostaderna ar att

de dr inflyttningsklara inom de narmaste tva dren. Mer information far du pa

www.seniorgarden.se eller via respektive maklare.

STOCKHOLM-HAMMARBY SJOSTAD

Vid kajen i Sjostadshamnen. 2—4 rum och kok.

Adress: Jan Inghe Hagstréms torg. Inflyttning kvartal 4,201 I.
Priser: cirka 2 800 000-6 500 000 kr.

Forsiljning: Kerstin Granlund, Nytt Hem Stockholm AB,
tel: 08-441 57 12, e-post: kerstin@nytthemsthim.se

STOCKHOLM-NORRA DJURGARDSSTADEN

Intill Nationalstadsparken. 25 rum och kok.

Adress: Fagelhundsgatan och Hogviltsgatan. Inflyttning kvartal 4,
2012. Priser: cirka 2 600 000-8 390 000 kr.

Forsiljning: Danielle von Hofsten, Nytt Hem Stockholm AB,
tel:08-441 57 15, e-post: danielle@nytthemsthim.se

TYRESO STRANDTORG ETAPP |

| omradet Tradgardsstaden. |—4 rum och kok.

Adress: Maria Sofias vdg. Inflyttning kvartal |, 2013.
Priser: cirka | 200 000-3 100 000 kr.

Forsiljning: Malin Brannstrém, Nytt Hem Stockholm AB,
tel: 08-441 57 14, e-post: malin@nytthemsthlm.se

STOCKHOLM-TABY CENTRUM

Centralt boende mitt i Taby Centrum. 2-5 rum och kok.
Inflyttning kvartal 2,2013. Priser: ca | 600 000—4 600 000 kr.
Forsaljning: Pia Bjorklund Maklarhuset Nyproduktion,

tel: 0766-23 27 20, e-post: pia.bjorklund@maklarhuset.se

UPPSALA-SALA BACKE, KALLPARKEN
Gemensam takterrass. 2—4 rum och kok.

Adress: Kéllparksgatan 19. Inflyttning kvartal 4,201 |.
Priser:cirka | 315 000-2 965 000 kr.

Forsiljning: Krister Stenqvist, Widerlév & Co,
0735-95 86 55, e-post: kristerstenqgvist@widerlov.se

UPPSALA—KAPELLGARDET, TORNET 3

2—4 rum och kok. Adress: Torngatan 4-8. Inflyttning kvartal 2,
2012. Priser:cirka | 600 000-3 300 000 k.

Forsiljning: Monika Radniecka Pettersson, Widerlév & Co,

tel: 0765-555 71 |, e-post: monika.pettersson@widerlov.se

UPPSALA-KAPRIFOLEN
| Luthagen, nordvést om city med Stabbyskogen runt knuten.
34 ligenheter om 2—4 rum och kok. 48—98 kvm.

Adress: Hallbygatan. Inflyttning kvartal 2, 201 3.

Priser: cirka | 300 000-3 100 000 kn,

manadsavgift cirka 3 500-5 700 kr.

Forsiljning: Fastighetsmaklare Krister Stenqvist, Widerlév & co
tel: 0735-95 86 55, e-post: kristerstenqvist@widerlov.se

ASA-GASTGIVERIET ETAPP 2

Enplansradhus med bykénsla. 3—4 rum och kok.
Adress: Géstgiverivagen. Inflyttning kvartal 4,201 1.
Priser: cirka | 953 000-2 815 000 kr.

Forsilining: Toomas Griinberg, Maklarhuset i Asa,
tel: 0708-86 49 20, e-post: asa@maklarhuset.se

GOTEBORG-LANDERIBACKEN

Populdra Bagaregarden. 2—4 rum och kok.

Adress: Landerigatan 15. Inflyttning kvartal 4, 2012.
Priser: cirka | 975 000 kr—3 575 000 kr.

Forsdljning: Pernilla Tilly Meijer; tel: 0704-69 43 89,
e-post: pernillatilly-meije@newhomes.se

BJARRED—BJERSTRAND

Enplansradhus och ldgenheter nédra havet. 2—4 rum och kok.
Adress: Vikingavagen. Inflyttning kvartal 2, 2011.

Priser: cirka 2 000 000-3 300 000 kr.

Forsiljning: Jan-Peter Germundsson, tel: 040-16 56 31,
e-post: jan-petergerdmundsson@seniorgarden.se

MALMO-LIMHAMN/KALKBROTTET

Naira nya naturreservatet och havet. 45 lagenheter om 2—4
rum och kék, 60—100 kvm. Adress: séder om Annetorpsvégen.
Inflyttning kvartal 4, 2012. Priser: cirka | 500 000-3 500 00 k,
manadsavgift cirka 3 500-6 000 kr.

Forsaljning: Mats Portland, tel: 040-16 56 09,

e-post: mats.portland@seniorgarden.se

VELLINGE-SKANOR

Havsnéra radhus pa SkanérsVangar. 20 enplansradhus om 2—4
rum och kok, 75-99 kvm. Adress: vid Skandrs Vangar.
Inflyttning kvartal 3,2012. Priser: ca 2 200 0003 300 000 kr,
manadsavgift cirka 4 500—6 000 kr.

Forsdljning: Liselotte Adilstam, tel: 040-16 56 12.

e-post: liselotte.adilstam@seniorgarden.se

Fatal lagenheter kvar!

HELSINGBORG-LAROD
Forsdljning: Anne Sjosten, tel: 035-299 42 50.

LUND-VARPINGE GARD
Forsiljning: Seniorgardens kundtjanst, tel: 020-120 00 22

MALMO-GYLLINS TRADGARD
Forsiljning: Seniorgardens kundtjanst, tel: 020-120 00 22
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MAKTIGA DALHALLA

| Dalarna, 7 km nordvdst om Réttvik ligger Dalhalla kalkbrott,
numera en imponerande konsertarena. | sommar bjuder scenen
pa allt fran opera med Malena Ernman till pop med Dionne
Warwick. Dessutom guidade visningar av kalkbrottet, hela som-
maren, med djupdykning i geologi och historia. www.dalhalla.se

Farska gronsaker, nybakat brod, hemslungad honu @
for ndrodlad och ekologisk mat &r stérre dn nagonsin. Har du

en iphone kan du ladda ner applikationen Gérdsbutiker 201 |
som visar vdgen till mat som dr ndrodlad, lokalproducerad och
klimatsmart. Har finns hundratals av Sveriges gardsbutiker fran
norr till séder med kontaktinformation och bilder. Antalet
gardsbutiker uppdatera successivt. Tugga ndra i sommar.

SeniorBonytt GES UT AV SENIORGARDEN AB,
BOX 6048, 171 06 SOLNA.

ANSVARIG UTGIVARE: BIRGITTA SEEMAN.

IDE OCH PRODUKTION: RYDIN DESIGN/LOTTA EKBERG
COPYWRITER AB. TRYCK: LJUNGBERGS TRYCKERI 201 1.
OMSLAGSBILD: INA AGENCY.

OVRIGA BILDER: JOEL WAREUS, EGEN BILDBANK M.FL.
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Bokbinderi, glasfusing, betonggjutning, kera-
mik, silversmide, flamenco och stenhuggeri.
Listan 6ver kurser i Sommarsverige ar lang,
mangfacetterad och inspirerande.

Titta till exempel in pa www.kurser.se eller
ndrmaste studieférbund. Du kan ocksd géra
en fri sékning pa Internet, ta till exempel
ordet "akvarell”, sa far du ocksa upp privata
kursarrangdrer. Trevlig kurssommar!

V7 med 2

Har du forverkligat nagot som du tror att andr:
Byggt en bat, skrivit en bok eller besdkt ovanliga platser.

Mejla nagra rader till: info@seniorgarden.se, sd kanske du kan
var med i SeniorBonytt framéver.

ANDRING I VIP-VILLKOREN

Vi genomfor en dndring i VIP-villkoren. Tidigare gillde att
du hade mojligt att 6verlata ditt registreringsdatum till
ett barn. Det som giller fran och med nu &r att du kan

overldta ditt medlemskap till alla dina eventuella barn.

v

Om samlandets passion

Drémrummet — Om samlandets passion dr
namnet pa sommarens utstdlining pa Liljevalchs.
Konsthallen har bjudit in tretton experter pa
antikviteter — alla bekanta fran SV T:s program
Antikrundan. Nu har de uppdraget att gestalta
och dela med sig av sin egen personliga samlar-
passion. Besdkarna méter tretton personliga
drémrum och utlovas en inblick i de starka
drivkrafterna bakom samlande och den stora
kérleken till foremal.

Liljevalchs, Stockholm 6 juni—4 september
www.liljevalchs.se

En samlardrém fér Bo Knutsson.
Gipsskulptur fran 1925 av modernisten
och silversmeden Wiwen Nilsson.
Foto: Mattias Lindback.

SENIORGARDEN

en del av JM-koncernen

Seniorgcirden reserverar sig for eventuella dndringar samt tryckfel.



